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Skitouren 
 
So., 5. Jänner: Skitour - Laternser Tal – Gerenspitze, 1.871 m 
Einfache Eingehtour zum Jahresbeginn, bei der wir Gelegenheit haben 

werden, unser Skitouren-Equipment zu testen (Schaufel/ LVS-Pieps/ Sonde); 

Anforderungen: leicht; Ausrüstung: Skitourenausrüstung und LVS-

Ausrüstung; Tourenführung: Roland Schneckenreither / Michael Burkhard; 

Gehzeit: ca. 2 ½ h, 750 Hm; Treff: Rankweil, Gewerbepark; 

Infos/Anmeldung bis 3. 1. bei Roland Schneckenreither, 

0699/12243496, r.schneckenreither@gmail.com. 

 
So., 5. Jänner: Skitour - Wannaköpfle, 2.032 m 

Von Bartholomäberg, dem Sonnenbalkon des Montafons, über mäßig 

steile Hänge auf den Gipfel; Anforderungen: auch für weniger 

routinierte Skitourengeher geeignet; Ausrüstung: 

Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: 3 h, 900 Hm; 

Treff: Parkplatz Wirtschaftskammer Feldkirch, Zustieg auch beim 

Opel Gerster Bludenz möglich; Infos/Anmeldung: bis 2. 1. bei Jürgen 

Peschina, 0664/2307150, juergen.peschina@gmx.net. 

 

Sa., 11. Jänner: Skitour - Hurst – Alviergruppe, 1.971 m, CH  
Genusstour über dem Rheintal mit Talort Sevelen, Ausgangsort 

Hüseren, 977 m, skifahrerisch ein Leckerbissen; Anforderungen: 

mittel; Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; 

Gehzeit: ca. 3 h, 1000 Hm; Treff: Feldkirch-Gisingen, nach Absprache; 

Kosten: Fahrtkostenbeitrag; Infos/Anmeldung bis 9. 1. bei Roland 

Schneckenreither, 0699/12243496, r.schneckenreither@gmail.com. 

 
So., 12. Jänner: Skitour - Hasenflüeli, 2.412 m, CH 

Einfache Skitour im herrlichen Gafiatal, welche sich auch für 

Skitouren-Neulinge eignet; Ausgangspunkt St. Antönien; 

Anforderungen: mittel, Kondition; Ausrüstung: 

Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung, Verpflegung, CHF; Gehzeit: 

2½ h, 950 Hm; Treff: 7:30 Uhr, Gisingen, nach Absprache; 

Infos/Anmeldung bis 10. 1. bei Edi Zagler, 0664/75065803, 

ezag@gmx.at. 

mailto:r.schneckenreither
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:juergen.peschina@gmx.net
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:ezag@gmx.at
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Mi., 15. Jänner: Skitour - Gerenfalben, 1.938 m 
Beliebter Skitourenberg ab Bad Laterns, mit toller Aussicht; 
Anforderungen: leicht; Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-
Ausrüstung; Gehzeit: 2 ½ h, 800 Hm; Treff: 8:00 Uhr, Rankweil 
Gewerbepark; Infos/Anmeldung bis 13. 1. bei Andreas Mäser, 
0699/12399553, andreas.m68@gmx.at. 
 
So., 19. Jänner: Skitour - Portlerhorn, 2.010 m 

Die Skitour zum Portlerhorn startet beim Skilift in Oberdamüls auf 
1.600 m. Anforderungen: auch für weniger routinierte 
Skitourengeher geeignet; Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-
Ausrüstung; Gehzeit: ca. 2,5 Stunden; Treff: Parkplatz Bahnhof 
Bludenz 7:30 Uhr; Infos/Anmeldung bis 17.01. bei Burkhard Michael, 
0650/3248499, info@sonnenschutz-burkhard.at. 
 
Sa., 25. Jänner: Skitour – Gonzen – Alviergruppe, 1.830 m, CH  
Der Gipfel am südöstlichen Ende der Alviergruppe bietet 

genussreiche Skihänge und ist ein exponierter Aussichtsgipfel; 

Ausgangsort Trübbach, 550 m; Anforderungen: mittel; Ausrüstung: 

Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: ca. 4 h, 1300 Hm; 

Treff: Feldkirch-Gisingen, nach Absprache; Kosten: 

Fahrtkostenbeitrag; Infos/Anmeldung bis       22. 1. bei Roland 

Schneckenreither, 0699/12243496, r.schneckenreither@gmail.com. 

 

Mi., 29. Jänner: Skitour  –  Ochsenlager, 1.540 m  –  Koppachstein, 
1.532 m 
Skitour in nordseitigem Gelände; Anforderungen: mittel, 
Spitzkehrentechnik, sicheres Schifahren in mittelsteilem Skigelände; 
Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: 2 h, 
700 Hm; Treff: 8:00 Uhr, Parkplatz Sutterlüty, links vor dem 
Achraintunnel in Schwarzach; Infos/Anmeldung bis 27. 1. bei Elmar 
Madlener, 0664/9140989, madlener.elmar@vol.at. 
 
So., 2. Februar: Skitour - Gämpiflue, 2.390 m 

Leichte und lohnende Skitour auf eine mächtige Felsburg oberhalb 

von Sankt Antönien. Anforderungen: für leicht Fortgeschrittene; 

Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: 2 ½ 

mailto:andreas.m68@gmx.at
mailto:info@sonnenschutz-burkhard.at
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:madlener.elmar@vol.at
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h, 750 Hm; Treff: Parkplatz Wirtschaftskammer Feldkirch; 

Infos/Anmeldung bis 30. 1. bei Jürgen Peschina, 0664/2307150, 

juergen.peschina@gmx.net. 

 
Mi., 12. Februar: Skitour - Matona, 1.987 m 
Beliebte Skitour ab Bad Laterns, mit herrlichem Gipfelblick; 
Anforderungen: mittel; Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-
Ausrüstung; Gehzeit: 3 ½ h, 850 Hm; Treff: 8:00 Uhr, Rankweil 
Gewerbepark; Infos/Anmeldung bis 10. 2. bei Andreas Mäser, 
0699/12399553, andreas.m68@gmx.at. 
 
Sa., 15. Februar:   Skitour  –  Eisentäler Spitzen  –  Verwallgruppe,  
2.753 m 
Einer der schönsten Skitouren in Vorarlberg mit grandioser Abfahrt, 

mit Liftunterstützung. Geplant sind beide Eisentäler Spitzen; zur 

östlichen steigen wir über einen steilen Schneehang zur Eisentäler 

Scharte auf und weiter über den Grat auf den Gipfel; Anforderungen: 

anspruchsvoll; Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; 

Gehzeit: ca. 5 h, 1400 Hm; Treff:  nach Absprache; Kosten: 

Fahrtkostenbeitrag/Liftkarte; Infos/Anmeldung bis 12. 2. bei Roland 

Schneckenreither, 0699/12243496, r.schneckenreither@gmail.com. 

 
Mi.,  26. Februar: Skitour  -  Hählekopf,  2.058 m  -  Falzerkopf, 1.968_m 
Landschaftlich schöne Skitour; Anforderungen: mittel, 
Spitzkehrentechnik, sicheres Skifahren in mittelsteilem Skigelände; 
Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: 3 h 
Aufstieg, 700 Hm; Kosten: Liftkarte Diedamskopf; Infos/Anmeldung 
bis 24. 2. bei Elmar Madlener, 0664/9140989, 
madlener.elmar@vol.at. 
 

So., 1. März: Skitour - Zafernhorn, 2.107 m  

Landschaftlich und skifahrerisch gesehen eine durchaus lohnende 

Tour mit Ausgangsort Parkplatz Faschinajoch auf 1.485 m; 

Anforderungen: auch für Anfänger geeignet; Ausrüstung: 

Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: ca. 3 h; Treff: 

Parkplatz Bahnhof Bludenz 7:30 Uhr; Info/Anmeldung bis 28.02. bei 

Burkhard Michael, 0650/3248499, info@sonnenschutz-burkhard.at. 

mailto:juergen.peschina@gmx.net
mailto:andreas.m68@gmx.at
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:madlener.elmar@vol.at
mailto:info@sonnenschutz-burkhard.at
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Mi., 4. – Sa., 7. März: Skitourentage – Sesvenna, 2.258 m 

Wunderschönes  Tourengebiet im Umfeld der Sesvennahütte; 

Anforderungen: Spitzkehrentechnik, gute  Kondition für 4 – 5 h 

Aufstiege, alpine  Erfahrung; Ausrüstung: Tagestourenausrüstung, 

LVS-Ausrüstung, Hüttensachen; Gehzeit: ca. 4 h; Unterkunft: 

Sesvennahütte, max. 6 TN; Kosten: Anreise, Unterbringung, Org. 

Beitrag  € 10,– je  Tag; Infos/Anmeldung bis 7. 1. bei  Elmar  

Madlener,  0664/9140989, madlener.elmar@vol.at. 

 

Fr., 13. – Sa., 14. März: Skihochtour - Glarner Alpen mit Clariden-

Überschreitung, 3.267 m 

Landschaftlich großartige Skihochtour in den Glarner Alpen rund um 

Tödi mit Clariden Überschreitung. 1. Tag: mit der Seilbahn auf den 

Fisetenpass und weiter auf den Gemsfairenstock, DER Panoramaberg 

für den Tödi; von dort Abfahrt und weiter zur Planurahütte 

(Übernachtung), ca. 1300 Hm; 2. Tag: Gross Schärhorn, 3297 m, 

Abfahrt und weiter zur Clariden-Überschreitung mit reizvoller 

Kletterpassage (mit Ketten gesichert), ca. 1200 Hm; Anforderungen: 

anspruchsvoll; Ausrüstung: Skihochtourenausrüstung gemäß 

separater Liste; Tourenführung: Roland Schneckenreither/Wolfgang Illmer; 

Kosten: Fahrtkostenbeitrag/Seilbahn/Hütte/HP, Teilnahmebeitrag 

gesamt ca. € 150,--; Infos/Anmeldung bis 31. 1. bei Roland 

Schneckenreither, 0699/12243496, r.schneckenreither@gmail.com. 

 

Sa., 14. März: Skitour - Madrisahorn, 2.826 m 

Rassige Tour im Skitouren-Paradies Sankt Antönien, insbesondere 

der sehr steile 400 Hm Gipfelhang ist für den erprobten 

Geländefahrer ein Hochgenuss; Anforderungen: für erfahrene 

Skitourengeher mit guter Kondition; Ausrüstung: 

Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: 4 h, 1200 Hm; 

Treff: Parkplatz Wirtschaftskammer Feldkirch; Infos/Anmeldung bis 

11. 3. bei Jürgen Peschina, 0664/2307150, 

juergen.peschina@gmx.net 

 

 

 

mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:juergen.peschina@gmx.net
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Sa., 14. – Sa., 20. März: Offene Skitourenwoche Silvretta der OG 

Feldkirch  

Herrliche Touren, Hausmusik; Ort: Naturfreunde-Haus 1, Silvretta, 

Bielerhöhe; Anforderungen: 3 – 4 h-Aufstiege in normalem 

Tempo,  alpine Erfahrung, Trittsicherheit; Leistungen: 7x Nächtigung 

im DZ, HP und Lunchpaket, Getränke wie Kaffee, Tee, Skiwasser; 

Betreuung durch staatlich geprüfte Instruktoren Elmar Madlener, 

Michael Burkhard, WLAN, kostenloses Leihmaterial wie LVS-

Geräte, Sonden, Schaufeln; Preis: € 439,00; Infos/Anmeldung bei 

Landesleitung Vorarlberg, 05574/45781, 

vorarlberg@naturfreunde.at. 

 

So., 22. März: Skitour - Rosswies, 2.335 m  
Skitour mit herrlichem Blick auf die Alviergruppe, Ausgangspunkt 

Berghaus Malbun; Anforderungen: mittel; Ausrüstung: 

Tagestourenausrüstung, LVS-Ausrüstung; Gehzeit: 3 h, 1.130 Hm; 

Treff: 8:00 Uhr, Gisingen, nach Absprache; Infos/Anmeldung bis 20. 

3. bei Edi Zagler, 0664/75065803, ezag@gmx.at. 

 
 
Klettern & Klettersteige 
 
Mi., 29. April: Klettersteig – Känzele  
Klettersteig auf Konglomerat und Sandstein; Anforderungen: 
Klettersteigerfahrung C/D, mehrere Varianten, Strecke 2,2 km, 220 
Hm, Klettersteig 70 Hm; Ausrüstung: Modernes Klettersteigset, 
Helm, Handschuhe; Treff: 13:10 Uhr, Landesbibliothek Bregenz (Bus 
12C um 12:54 Uhr vom Bahnhof Bregenz), Infos/Anmeldung bis 27. 
4., bei Elmar Madlener 0664/9140989, madlener.elmar@vol.at 
 

Do., 14. – So., 17. Mai: Klettersteigspaß – Comersee, Lecco  

Alpine Umgebung und mediterranes Flair; Anforderungen: Klettern 

C-D, gute Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit; Ausrüstung: 

moderne Klettersteigausrüstung, Ausrüstung für Tages-Bergtouren; 

Kosten: 3x Ü/F, Org.-Beitrag € 290,–, Anreise € 80,–; 

Infos/Anmeldung bei Günter Griesser oder Andrea Öhri, 

05574/45781, vorarlberg@naturfreunde.at. 

mailto:vorarlberg@naturfreunde.at
mailto:ezag@gmx.at
mailto:madlener.elmar@vol.at
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So., 4. Oktober: Klettersteig – Pinut, 2.059 m, CH 

Der historische Klettersteig Pinut ist ein faszinierendes Erlebnis für 

die ganze Familie. Von Fidaz über den Pinut auf den Flimserstein. 

Anforderungen: Schwierigkeit leicht, Schwindelfreiheit, 

Trittsicherheit; Ausrüstung: komplette Klettersteigausrüstung, Helm; 

Gehzeit: 4 h, 870 Hm; Kosten: Fahrgemeinschaft, Bus; 

Infos/Anmeldung bis 1.10. bei Andrea Öhri, +423/7776584, 

andrea.oehri@siding.li. 

 

 

Wandern & Bergsteigen 
 
Mi., 03. Juni: Wanderung – Gurtisspitze, 1.778 m 

Von Gurtis über die Bazora Alpe zum Gipfel, Abstieg über Spitzwiesle 

zur Sattelalpe nach Gurtis; Gehzeit: 4 ½ h, 900 Hm; Infos/Anmeldung 

bei Irene Morscher, 0650/7030067 

 
Sa., 20. Juni: Alpinwanderung - Naafkopf – Drei-Staaten-Berg, 2.570 m 
Landschaftlich sehr reizvolle Wanderung ab Steg/Malbun über die 

Pfälzerhütte auf den Naafkopf. Der Gipfel ist im Knotenpunkt von 

Liechtenstein-Schweiz-Österreich und bietet einen sensationellen 

Ausblick. Abstieg in den Nenzinger Himmel und Rückfahrt mit Taxi 

und Zug nach Feldkirch; Anforderungen: alpine Wanderung, 

Tagestour; Ausrüstung: Wanderausrüstung; Gehzeit: ca. 4 ½ h 

Aufstieg , 1300 Hm, und ca. 3 h Abstieg; Tourenführung: Roland 

Schneckenreither; Treff: Feldkirch-Bahnhof nach Absprache; Kosten: 

Fahrtkostenbeitrag nach Aufwand; Infos/Anmeldung bis 19. 7. bei 

Roland Schneckenreither, 0699/12243496, 

r.schneckenreither@gmail.com. 

 

Sa., 4. Juli: Alpinwanderung - Säntis, über Chammhaldenroute, 2.502 
m, CH 
Sehr interessante und abwechslungsreiche Variante, um den Säntis 

zu besteigen. Von der Schwägalp ausgehend steigen wir auf der 

Chammhaldenroute auf den Hüenerbergsattel. Weiter geht es in 

schöner Kletterei auf den Girenspitz, um schließlich über die 

mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
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Himmelsleiter auf den Säntis zu gelangen; Anforderungen: Wandern 

T5 und Klettern II – III; Ausrüstung: Wanderausrüstung und 

Klettergurt; Gehzeit: ca. 5 ½ h  Aufstieg, 1200 Hm, und ca. 2 ½ h 

Abstieg; Tourenführung: Roland Schneckenreither/Wolfgang Illmer; Treff: 

Feldkirch-Gisingen nach Absprache; Kosten: Fahrtkostenbeitrag; 

Infos/Anmeldung bis 1. 7. bei Roland Schneckenreither, 

0699/12243496, r.schneckenreither@gmail.com. 

 

So., 5. Juli: Bergtour – Fürstensteig – Kuhgrat, 2.123 m, – Drei 

Schwestern, 2.053 m 

Der Fürstensteig und der Drei-Schwestern-Steig gelten als kühne und 

großartig angelegte Bergsteige, welche durch einen wunderschönen 

und aussichtsreichen Gratweg verbunden sind. Anforderungen: 

Schwindelfreiheit, Trittsicherheit; Gehzeit: 6 h, 850 Hm Aufstieg, 

1400 Hm Abstieg; Kosten: Lie-Bus; Infos/Anmeldung bis 3. 7. bei 

Andrea Öhri, +423/7776584, andrea.oehri@siding.li. 

 

Mi., 15. Juli: Wanderung - Margelkopf-Alviergruppe, 2.163 m, CH 

Vom Berghaus Malbun zum Gipfel; Gehzeit: 4 h, 800 Hm; 

Infos/Anmeldung bei Irene Morscher, 0650/7030067. 

 

Mi., 22. Juli: Alpinwanderung – Mörzelspitze über Laubergrat, 
1.830_m 
Leichtes Klettern am Laubergrat, Weiterwanderung über First, 
Bregenzer Hütte zum Bödele; Anforderungen: wegloses Steilgelände, 
ungesichertes leichtes Klettergelände, Teilnehmerzahl begrenzt; 
Ausrüstung: Alpinausrüstung, evtl. Stöcke; Gehzeit: 5 h, 1100 Hm; 
Treff: 7:30 Uhr, beim Bahnhof Dornbirn; Infos/Anmeldung bis 20. 7. 
bei Elmar Madlener, 0664/9140989, madlener.elmar@vol.at 
 
Mi., 07. Oktober: Wanderung – Schönberg, 2.104 m, FL 
Eine der schönsten, leichten Hochwanderungen des Rätikons; von 

Malbun über Sass Fürkele zum Gipfel; Gehzeit: 4 h, 700 Hm, 

Infos/Anmeldung Irene Morscher, 0650/7030067. 

 

 

mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:madlener.elmar@vol.at


10  

  

Mountainbike & Rad 

Mountainbike-Touren Newsletter und WhatsApp-Gruppe Feldkirch  

Mai bis Oktober: 
Rund um Feldkirch gibt es alles was ein Mountainbike Herz begehrt. 

Gloriose Landschaften die wir über urcoole Forstwege, 

ausgeschilderte Mountainbikrouten oder spektakuläre Singeltrails 

erkunden werden. Entlang des Rheintals, dem Walgau und des 

Laternsertals finden sich MTB-Strecken für jede KönnerInnenstufe. 

Gemeinsam wollen wir dieses breite landschaftliche Spektrum mit 

dem Rad erkunden. Die Termine der jeweiligen Ausfahrten werden 

kurzfristig, je nach Wetterlage angepasst und über den Newsletter 

oder die WhatsApp-Gruppe verteilt. Wenn du über die Termine 

informiert werden möchtest, melde dich gleich zu unserem 

Newsletter oder der WhatsApp-Gruppe an.  

 

MTB Guides: Susanne Malin, Wolfgang Berchtold, Horst Lackner, 

Andreas Mäser; Infos: Newsletter NF oder bei Susanne Malin, 

0699/17776550, susann.malin@gmail.com. 

 

Ladies first 

Alle unsere Ausfahrten wurden bisher als gemischte Gruppen geführt. 

Wir möchten speziell auf die Bedürfnisse unserer weiblichen 

Teilnehmerinnen eingehen, und neu auch Ladies-Ausfahrten 

anbieten! 

 

Teilnahmebedingungen für sämtliche Ausfahrten: 

• NF-Mitgliedschaft 

• Cross-Country 

• Trail- oder All Mountainbike 

• Helm- und Handschuhpflicht bei jeder Ausfahrt 

• Geplante Feierabend-Touren/Nachmittagstouren: (jeweils 

Dienstag- oder Mittwochabend) Fahrzeiten ca. 2 Stunden; 

mailto:susann.malin@gmail.com
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detaillierte Ausschreibungen über Newsletter/WhatsApp für das 

gesamtes Programm 

•  Routenänderungen je nach Teilnehmer und Wetterlage 
vorbehalten 
 

Technikausfahrt - Hoher Sattel oder Illspitz 

Du bist ein(e) Anfänger*In oder fortgeschritten, willst dein 

fahrtechnisches Können verbessern oder dir nur ein paar Tipps holen, 

dann bist du bei unseren Technikausfahrten genau richtig. 

Anforderungen wie steile Passagen, größere Steine, Wurzelfelder 

mühelos bewältigen und mit „kleinen“ Erfolgserlebnissen deine Bike-

Fertigkeiten weiterentwickeln. Wir werden uns über Material & 

Ausrüstung, Bike-Einstellungen, Reparatur und Praxistipps und 

natürlich unsere Fahrtechnik unterhalten und diese gleich anhand 

praktischer Übungen ausprobieren und vertiefen. Daneben werden 

wir uns spielerisch auf den MTBs bewegen und unser Gleichgewicht 

schulen.  

 

Schellenberg Tour 

Quasi mitten in der Stadt Feldkirch beginnt diese wunderschöne 

sportliche Runde vorbei an den Kapellen Unterfresch und St. Corneli, 

der Burgruinen Schellenberg und Tosters. Dies sind nur einige 

Höhepunkte. Dabei kommt die sportliche Herausforderung durch 

mehrere kurze steile Auf- und Abfahrten nicht zu kurz. Schöne 

Ausblicke ins Rheintal, Liechtenstein und die Schweiz machen diese 

Ausfahrt zum Genuss! 

 

 

Rund um die Schattenburg 

Ob mit E-Bike oder ausschließlich mit Muskelkraft, diese Tour bietet 

für jeden etwas, von Feldkirch über den Stadtschrofen vorbei an den 

Schellenbergruinen, hinter dem Ardetzenberg über Altenstadt hinauf 

auf den Hohen Sattel und entlang dem Känzele wieder zurück zum 

Ausgangspunkt.  
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Genusstour Eschenberg 

Eine gemütliche Ausfahrt durch ein reizvolles Hügelgebiet des 

benachbarten Liechtenstein. Die rund 25 km und 500 Hm werden 

kaum bemerkt. Neben wunderschönen Ausblicken gewinnen wir 

auch Einblicke in die angrenzende Umgebung von Feldkirch.  

 

Auf zur Paula Hütte 

Nicht weit von Feldkirch entfernt liegt die einsame Paula Hütte im 

benachbarten Liechtenstein. Nach einer sonnigen Pause bieten sich 

uns mehrere Abfahrtsmöglichkeiten für alle Könner Stufen an. Die 

rund 1000 Hm verlangen aber einiges an Kondition ab. 

 

Einkehrrunde Rankweil 

Der Name ist trügerisch, denn die Strecke führt uns im Intervall-

Modus Richtung Hoher Sattel weiter Richtung Übersaxen und bringt 

uns richtig ins Schwitzen. Nach kurzweiligen, abwechslungsreichen 

Abfahrten geht’s zum verdienten „Einkehrschwung“. 

 

Geplante Tagestouren:   

MTB – Dünser Älpele 
Tour über Feldkirch – Satteins – Gulmalpe – Dünser Älpele – über den 

Landesradweg zurück zum Ausgangspunkt. Dieser Klassiker mit 

Einkehr an einem der schönsten Aussichtspunkte Vorarlbergs bietet 

uns wunderbare Ausblicke in den Walgau.  

MTB – Kamor - Blick zum Hoher Kasten 
Tour über Feldkirch – Rüthi - Brunnenberg Alpe - Kamor 

Die Tour führt uns auf einer Asphaltstraße bis zur Alpe Brunnenberg. 

Von dort geht es weiter auf breiten Forstwegen zum Unteren Kamor. 

Ein letzter kurzer, aber harter Anstieg führt uns auf den Oberen 

Kamor. Von hier haben wir einen wunderbaren Ausblick vom 

Bodensee bis zum Piz Buin  

MTB – Sonnenauf- -untergang auf der Hohen Kugel 
Tour über Feldkirch – Klaus - Götzner Moos - Fraxern Fußballplatz - 

Hohe Kugel - Wannaalpe - Letze - Rohrwald - Kobler Rank - 
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Viktorsberg Fußballplatz - Viktorsbergerstraße - Steinbruch - Weiler 

Hanenberg - Im Bächle - Riedle - Klaus –Feldkirch. Wunderschöner 

Klassiker für Frühaufsteher oder Spätschläfer. Einmal im Leben sollte 

man den Sonnenauf- oder -untergang auf der Hohen Kugel erlebt 

haben. Gemeinsam machen wir diese Tour zum einmaligen Erlebnis! 

MTB – Feldkirch – Bad Laterns – Tschuggen  
Von Feldkirch fahren wir über den Netschelweg bis Bad Laterns und 

auf der anderen Talseite hoch zur Falba Stuba mit 

Einkehrmöglichkeit. Danach über das Lesegatter und die 

Tschuggenalpe zurück nach Feldkirch  

 

Fix geplantes Wochenende: 

30. April bis 3. Mai: MTB-TAGE „Bike-Festival“ am Gardasee 
Einradeln am Gardasee, tolles 4-Stern-Bike-Hotel in Torbole mit 

Halbpension, ortskundiger Guide: Wolfgang. Berchtold, max. TN 7 + 

2 Guides, Selbstanreise (Fahrgemeinschaften) Anforderungen: 

Kondition für mindestens 600 Hm, Technik: S2; Kosten: für 

Hotel/Pers. inkl. HP in DZ und 3BZi: ca. € 315,--; Anmeldung: 

verbindlich bei Einzahlung bis 20.4. 

 

 

Jugend: 

 

Hallenklettern für Jugendliche von 12 - 18 Jahren 
im Gymnasium Rebberggasse, Feldkirch, Donnerstag von 19:00 – 

20:00 Uhr; Termine: 9.1., 23.1.; 6.2., 20.2.; 6.3., 26.3.; 2.4., 16.4.; 

Info/Anmeldung bei Wolfgang Berchtold, 0680/2079837, 

berchtold.wolfgang@aon.at. 

 

Sa., 11. – Sa., 18. Juli: Bergsteigerkurs – Silvretta für 12 – 16-jährige 

Kinder und Jugendliche erlernen die erweiterten Grundlagen des 

Bergsteigens und Kletterns. Klettern im Klettergarten u. Staumauer, 

Bouldern, Abseilen, Flying-Fox, Bergtouren, Knotenkunde, 

Orientierung; Ort: Naturfreunde-Haus Nr.1, Bielerhöhe; Leistungen: 

mailto:berchtold.wolfgang@aon.at
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Nächtigung in Mehrbettzimmer; Betreuung, Vollpension, Tee, Kakao, 

Saft, Leihmaterial, T-Shirt; Preis: € 295,–; Leitung: Andrea Öhri, Georg 

Reinprecht; Infos/Anmeldung bei Landesleitung, 05574/45781, 

vorarlberg@naturfreunde.at. 

 

Sa., 18. – Sa., 25. Juli: Bergsteigerkurs – Silvretta für 7 – 11-jährige 

Spielerisches Erlernen der Grundlagen des Bergsteigens. Klettern im 

Klettergarten u. Staumauer, Bouldern, Abseilen, Flying-Fox, 

Wandern, kleine Bergtouren, Knotenkunde, Orientierung; Ort: 

Naturfreunde-Haus Nr.1, Bielerhöhe; Leistungen: Nächtigung in 

Mehrbettzimmer; Betreuung, Vollpension, Tee, Kakao, Saft, 

Leihmaterial, T-Shirt; Preis: € 295,–; Leitung: Günter Griesser, Rene 

Pichler; Infos/Anmeldung bei Landesleitung, 05574/45781, 

vorarlberg@naturfreunde.at. 
 

Sa., 25. Juli – Sa., 1. August: Bergsteigerkurs Silvretta für 9 – 13-jährige 

Erlernen der Grundlagen des Bergsteigens. Klettern im Klettergarten 

u. Staumauer, Bouldern, Abseilen, Flying-Fox, Wandern, kleine 

Bergtouren; Ort: Naturfreunde-Haus Nr. 1, Bielerhöhe; Leistungen: 

Nächtigung in Mehrbettzimmer; Betreuung, Vollpension, Tee, Kakao, 

Saft, Leihmaterial, T-Shirt; Preis: € 295,–; Leitung: Karl Kräutler, 

Moritz Wachter; Infos/Anmeldung bei Landesleitung, 05574/45781, 

vorarlberg@naturfreunde.at. 
 

 

Kontakte  
 

Roland Schneckenreither, 0699/12243496, 

r.schneckenreither@gmail.com 

Elmar Madlener, 0664/9140989, madlener.elmar@vol.at 

Michael Burkhard, 0650/3248499, info@sonnenschutz-burkhard.at 

Edi Zagler, 0664/75065803, ezag@gmx.at 

Jürgen Peschina, 0664/2307150, juergen.peschina@gmx.net  

Andreas Mäser, 0699/12399553, andreas.m68@gmx.at 

Bernhard Ganath, 0664/3693335, bernhard.ganath@vol.at 

Doris Märk, 0664/3528431, doris.maerk@aon.at 

mailto:vorarlberg@naturfreunde.at
mailto:vorarlberg@naturfreunde.at
mailto:vorarlberg@naturfreunde.at
mailto:r.schneckenreither
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:rs@agentur-schneckenreither.com
mailto:madlener.elmar@vol.at
mailto:info@sonnenschutz-burkhard.at
mailto:ezag@gmx.at
mailto:juergen.peschina@gmx.net
mailto:andreas.m68@gmx.at
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Irene Morscher, 0650/7030067, irene.morscher@gmx.at 

Andrea Öhri, +423/7776584, andrea.oehri@siding.li. 

Wolfgang Berchtold, 0680/2079837, berchtold.wolfgang@aon.at 

Susanne Malin, 0699/17776550, susann.malin@gmail.com 

Norbert Natter, 0664/2786846, feldkirch@naturfreunde.at 

Markus Schwendinger, 0699/19759527, feldkirch@naturfreunde.at   

Landesleitung, 05574/45781, vorarlberg@naturfreunde.at 

Feldkircher Hütte, 05522/77979  

 

 

Buntes Allerlei  

 

Die Naturfreunde-Mitgliedschaft  

Werde Mitglied der Naturfreunde Österreich und genieße die tollen 

Vorteile in unserer Organisation. Am besten, heute noch beitreten! 

Die Vorteile einer Naturfreunde Mitgliedschaft: Bei den 

Naturfreunden kommen über 153.000 Outdoor-Freunde voll auf 

ihre Rechnung. Mehr Naturerleben in Gemeinschaft mit 

kompetenten Freizeit- und Naturguides, viele attraktive Angebote 

für Kids und Familien, rund 100 Kletterhallen und -wände in ganz 

Österreich, über 1.000 Hütten und Häuser weltweit und vieles mehr 

...!  http://feldkirch.naturfreunde.at. 

 

Kostenlose Rechtsberatung für Naturfreunde-Mitglieder  

 2020 an folgenden Donnerstag-Abenden in Feldkirch:  

16. Jänner, 20. Februar, 19. März, 16. April, 14. Mai, 18. Juni, 17. 

September, 15. Oktober, 19. November, jeweils von 18 – 19 Uhr, in 

Feldkirch, Kolpinghaus Jahnplatz 4 im 2. Stock.  

 

Voranmeldung erforderlich!  

Infos/Anmeldung: Pensionistenverband;   

                                05574/45995, vorarlberg@pvoe.at 

 

 

 

mailto:berchtold.wolfgang@aon.at
mailto:susann.malin@gmail.com
http://feldkirch.naturfreunde.at/
http://feldkirch.naturfreunde.at/
mailto:vorarlberg@pvoe.at
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Termine 2020: Feldkircher Hütte, Naturfreundehaus 

 

• 17. Februar bis 05. März Betriebsurlaub 

• 01. Mai Saisoneröffnung 

• 19. Mai bis 24. Mai Schnitzelwoche 

• 20. Juni Sonnwendfeier 

• 11. Juli bis 19. Juli Schnitzelwoche 

• 15. August  Älplertriathlon 

• 12. Sept. bis 20. Sept. Schlachtpartie 

• 10. Oktober Oktoberfest 

• 19. Oktober bis 05. November Betriebsurlaub 

• 07. bis 08. November Wildbret Tage 

• 05. Dezember   Nikolausfeier 

 

In der Sommersaison haben wir am Montag immer Ruhetag. 

Im Winter haben wir von Donnerstag bis Sonntag geöffnet. 

 

 
 

Anfrage / Info:   Veronika Lins & Jürgen Flatz, Amerlug 1,            

A-6820 Frastanz, Tel. +43552277979 Mobil:+436643111115  

Email: feldkircherhuette@naturfreunde.at 

Herzlich willkommen, wir freuen uns auf Dich. 

  

  

  

  

  

  

  

mailto:feldkircherhuette@naturfreunde.at

