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www.weichtalhaus.at 
Weichtal 1 

2651 Reichenau a. d. Rax 
Tel. +43 (0)2666 52134 

 

Höllensteinhaus 
das NATURFREUNDE-Haus mit Aussichtswarte im Wienerwald 

 

Machen Sie eine Wanderung und genießen 
Sie bei uns die Aussicht und die leckeren 
Speisen und Getränke! 

Zusätzlich zu den Speisen auf der Karte 
haben wir immer wieder saisonale 
Schmankerl für Sie. 

 

Es gibt auch die Möglichkeit auf der Hütte zu 
übernachten (ab 10 Personen, Voranmeldung 
erforderlich). 

Wir haben täglich außer Montag und 
Dienstag von 9 bis 18 Uhr geöffnet. An 
Feiertagen ist immer geöffnet. 

Tel. 0664 654 8319 – Adalbert Mikstetter 

www.hoellensteinhaus.com – Besuchen Sie uns auch auf Facebook! 

Webcam: http://www.herbiy.at/Hoellenstein/Webcam/cam.jpg 

Wetterstation: http://herbiy.at/Hoellenstein/current_minni.html 

Das NATURFREUNDE-Haus im 
Weichtal öffnet im Winter nur an
Wochenenden für Gruppen ab

rund 20 Personen nach vorheriger 
Anmeldung!

SAISONSTART:
2. April 2020

… mit uns fahren Sie einfach besser…
Ihr Autobusunternehmen mit dem persönlichen

Service!

office@kastelitz-reisen.at ∙ Tel. 02664/2480

www.kastelitz-reisen.at



über die Geschichte der Naturfreunde wissen will, kann sich 
darüber bei der Sonder-Ausstellung „Hand in Hand durch Berg 
und Land“ ab 26. März im Museum Waschsalon Karl-Marx-Hof 
informieren.

Berg frei!

Liebe Naturfreundinnen, 
liebe Naturfreunde!
Im Winter 2018/19 wollten es viele ja nicht glauben: viel Schnee, wunderbare 
Bergerlebnisse: Da soll es einen Wandel des Klimas geben? Dieser Winter macht es 
schon leichter, die Veränderungen des Klimas und die Auswirkungen zu erkennen: 
Gletscherrückgang und Schneemangel sind sichtbare Belege, dass der Alpenraum 
eine am stärksten vom Anstieg der Temperaturen betroffene Region der Erde ist. 
Industrie, Verkehr, Landwirtschaft sowie das Heizen und Kühlen von Häusern sind die 
Hauptverursacher.

Während die Industrie Fortschritte macht, die Wärmedämmung von Gebäuden 
in Wien mittlerweile zum Standard im Neubau und bei Sanierungen geworden 
ist, verursachen Verkehr und - außerhalb Wiens - die Landwirtschaft große und 
leider wachsende Einträge von Schadstoffen in die Atmosphäre. Großstädte 
wie Wien verursachen gerechnet auf die Einwohnerzahl verhältnismäßig wenig 
Schadstoffausstoß, Großstädte erlauben auch den gezielten und nachhaltigen Einsatz 
moderner Technologien und intelligenter Lösungen. Wien hat das nicht nur beim 
Bauen sondern vor allem auch beim Verkehr vorgezeigt. Der öffentliche Verkehr in 
Wien ist so gut ausgebaut und preisgünstig (Stichwort 365-Euro-Jahreskarte), dass 
die Wienerinnen und Wiener gern auf das Auto verzichten. Viele haben gar keines 
mehr: der Motorisierungsgrad in unserer Stadt ist der niedrigste aller Bundesländer. 
Der Großteil der Verkehrsbelastung in Wien kommt von den Tagespendlerinnen und 
Tagespendlern, von denen rund 80 Prozent mit dem PKW in die Stadt fahren.

Der Ausbau des öffentlichen Verkehrs in den Regionen Niederösterreichs und 
Burgenlands würde nicht nur den Pendlerinnen und Pendlern helfen sondern auch 
den Erholungssuchenden. Wanderungen, Bergfahrten und Ausflüge ohne PKW 
wären dann einfacher. Wir Naturfreundinnen und Naturfreunde arbeiten seit langem 
darauf hin, in unserem Freizeitangebot den Anteil der Aktivitäten, bei denen wir nicht 
auf Privatverkehr angewiesen sind, zu erhöhen. Das gelingt, wenn Ausgangs- und 
Zielpunkt in Wien liegen; leider sind wir aber schon bei vielen Zielen im Wienerwald 
und den Wiener Hausbergen auf die PKW angewiesen. Es ist zu hoffen, dass sich 
daran rasch etwas ändert. Immerhin haben der Wiener Bürgermeister Michael 
Ludwig sowie die Vertreter Niederösterreichs und des Burgenlands sich mit dem 
Bund auf den Ausbau der Bahnverbindungen in der Ostregion geeinigt. Jetzt geht es 
noch um die Busverbindungen in die Täler und die Frequenzen am Wochenende. Die 
NATURFREUNDE werden da nicht locker lassen!

Dieses Heft bietet wieder eine Fülle von Programmpunkten für die kommenden 
Monate. Bitte nutzt das Angebot. Mehr davon gibt es auf der Homepage der 
NATURFREUNDE (wien.naturfreunde.at -> Veranstaltungen). Gerade im 125. Jahr des 
Bestehens freuen wir uns, Dich bei unseren Veranstaltungen zu treffen. Wer mehr 

Rudi Schicker
Landesvorsitzender 

NATURFREUNDE Wien
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Kontakt zu den        
NATURFREUNDEN 
Wien
Die NATURFREUNDE Wien  sind zu 
folgenden Zeiten für Euch da:

Montag & Donnerstag,
9 bis 12 Uhr und 13 bis 17 Uhr
Dienstag, 13 bis 19 Uhr
Mittwoch & Freitag, 9 bis 12 Uhr

Offenlegung gemäß    
§ 25 Mediengesetz
Medieninhaber: NATURFREUNDE Wien, 
1220 Wien, Erzherzog-Karl-Straße 108,
T 01 893 6141, E wien@naturfreunde.at
ZVR 749449412
Präsidium: Rudi Schicker (Vorsitzender), 
Susanne Bluma, Wolfgang Khutter, 
Barbara Novak, Walter Zelenka, Alfred 
Pelz, Herbert Szirota, Karin Ristic, Filip 
Worotynski, Rosemarie Lehner, Andrè 
Kozel, Michael Schindler, Franz Wilfin-
ger, Herbert Wagner, Helmut Frank
„Natur erleben“ ist die Vereinszeitschrift 
der NATURFREUNDE Wien. Die Blattlinie 
entspricht den Grundsätzen der Statuten 
der NATURFREUNDE. Insbesondere be-
kennt sich die Zeitschrift zu den Grund-
sätzen der sozialen Demokratie und 
verpflichtet sich zu Offenheit gegenüber 
der Vielfalt der Meinungen innerhalb der 
jeweiligen Themenbereiche. Aufgabe 
der Zeitschrift ist es, die Mitglieder über 
die Aktivitäten und Themen der NATUR-
FREUNDE Wien zu informieren.

Gedruckt nach der Richtlinie „Druckerzeugnisse“ des Österreichischen  
Umweltzeichens. gugler*print, Melk, UWZ-Nr. 609, www.gugler.at
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Liebe Barbara, wie sieht Dein persönlicher Zugang 
zu Sport und Natur aus?
In meinem Heimatbezirk Döbling gibt es 
besonders viel Grünraum, Naherholungs-
gebiete und Parkanlagen. Vom Wiener-
wald bis zur Kuchelau: 48,4 Prozent der 
Fläche des Bezirkes sind Landschafts-
schutzgebiet. Das schätze ich sehr. In die-
ser „grünen Lunge“ kann ich genug Kraft 
tanken und bin dann für jede Herausforde-
rung gerüstet.

Das Thema Klimawandel ist in aller Munde - auch 
in Wien. Welche Lösungsansätze hat die Sozialde-
mokratie?
Die SPÖ kümmert sich seit geraumer Zeit 
um Klima- und Umweltschutz, nicht erst 
seitdem alle versuchen, auf diesen Zug 
aufzuspringen. Wir haben erst kürzlich 
ein neues Maßnahmenpaket vorgestellt. 
Wichtigstes Ziel ist, dass Wien CO2-neu-
tral wird. Erreichen werden wir das, in-
dem wir ganz auf erneuerbare Energien 
setzen. So wird bis 2030 Photovoltaik 
auf einer Fläche von 600 Fußballfeldern 
ausgebaut. Großgeschrieben wird auch 
Abfallvermeidung: Über 60 Prozent Recy-
cling bis 2030, bis 2050 werden alle nicht 
vermeidbaren Abfälle verwertet. Und was 

gerade die NATURFREUNDE am meisten 
freuen wird: 16 Hektar neue Grünflächen 
entstehen alleine in den nächsten Jahren.

Viele dieser Maßnahmen wirken auf lange Sicht 
gesehen. Wien bekommt den Klimawandel teils 
schon jetzt zu spüren. Wie reagiert die Wiener 
Politik darauf?
Seit Juli vergangenen Jahres sind an 
mittlerweile 46 Standorten sogenannte 
Sprühnebelduschen installiert worden. 
Außerdem kommen mobile Trinkbrun-
nen zum Einsatz. Das alles sorgt nicht 
nur für Erfrischung, sondern trägt dazu 
bei, überhitzte Plätze zu kühlen. Die ver-
sprühten feinen Wassertröpfchen senken 
die Umgebungstemperatur um bis zu elf 
Grad. Damit sogenannte „Hitzeinseln“ 
im Stadtgebiet gar nicht erst entstehen, 
setzen wir außerdem auf Fassadenbegrü-
nung, Wasserspiele und Beschattung. 

Was verbindet Dich persönlich mit den NATUR-
FREUNDEN?
Ich bin mit den NATURFREUNDEN 
Döbling sehr eng verbunden. Zuletzt 
konnten wir uns über einen gemeinsa-
men Erfolg freuen. 2017 war die belieb-
te Stefaniewarte gesperrt worden. Die 

Döblinger NATURFREUNDE haben sich 
für eine Renovierung eingesetzt und zu 
diesem Zweck Unterschriften gesam-
melt. Ich habe die Initiative auf politischer 
Ebene unterstützt, mit dem Effekt, dass 
die Stefaniewarte saniert wurde. Au-
ßerdem packen wir es alljährlich an, die 
Mukenthalerstiege von Schlamm und Be-
wuchs zu befreien. Das zeigt mir, wie viel 
gemeinsam in kurzer Zeit erreicht werden 
kann.

Welche Gedanken und Ideen möchtest Du den 
Wiener Naturfreunden und Naturfreundinnen für 
die kommende Wien-Wahl mit auf den Weg ge-
ben?
So wie wir die Herausforderung Klima-
wandel nur gemeinsam meistern können, 
müssen wir auch Wiens Zukunft so ge-
stalten, dass alle gleichermaßen profitie-
ren. Wien muss weiterhin eine leistbare 
und soziale Stadt bleiben, in der alle gut 
und gerne leben. Garant dafür ist alleine 
die Sozialdemokratie. Ich bedanke mich 
schon jetzt bei allen, die uns bei dieser 
Wahlauseinandersetzung unterstützen. 
Es wird auf jede Stimme ankommen!

Danke für das Gespräch.

NATURFREUNDE im Gespräch: 
Barbara Novak
Seit 125 Jahren setzen sich die NATURFREUNDE für die Menschen und den Erhalt der Umwelt ein. Die 
Herausforderungen der Zukunft werden dabei immer größer. Die Landesparteisekretärin der SPÖ Wien und 
stellvertretende Vorsitzende der NATURFREUNDE Wien erzählt, wie wir diese gemeinsam lösen können.

Im Gespräch zeigt sich 
Barbara Novak kämpfe-
risch: gegen den Klima-

wandel und für den
sozialen Zusammenhalt

Foto: Elham Murtaza
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Der neue Vorsitzende der NATUR-
FREUNDE Jugend Wien:
Filip Worotynski

Auch die NATURFREUNDE Jugend Wien feiert: 100 Jahre!
2020 ist das Jahr der Jubiläen! Eine Kerze auf der großen Geburtstagstorte gehört auch der NATURFREUNDE 
Jugend Wien, sie wird 100 Jahre alt. Von Filip Worotynski, Vorsitzender der NATURFREUNDE Jugend Wien.

Mit der Landeskonferenz 2019 habe ich 
die Aufgabe übernommen, die Wiener 
NATURFREUNDE Jugend - aufbauend auf 
ihrer traditionsreichen Geschichte - neu 
zu positionieren. Im Folgenden stelle ich 
mich und meine Ideen kurz vor.

Als begeisterter Bergsportler verbringe 
ich meine Sommer zum größten Teil auf 
alpinen Klettertouren im Fels. Im Winter 
bin ich bei Touren abseits der Piste und 
- sofern die Verhältnisse mitspielen - auf 
Abfahrten im feinsten Pulverschnee zu 
finden.

Für mich steht bei diesen und anderen 
Aktivitäten das Erlebnis im Vordergrund. 
Und auch der Spaß darf nicht zu kurz kom-
men. Selbstverständlich muss die Sicher-
heit für alle dabei gewährleistet bleiben.

Meine so gewonnenen Eindrücke und 
Erfahrungen werde ich in die Planung des 
Programms einbringen und freue mich, 
dabei meine Leidenschaft mit anderen 
teilen zu können. Bleibt also gespannt - es 
kommen viele coole Erlebnisse auf euch 
zu!

Wer selbst Ideen hat und in die Pro-
grammgestaltung einbringen möchte, 
kann sich gern bei mir melden!

Der Beginn der NATURFREUNDE 
Jugend
Mit Wanderungen auf den Peilstein woll-
ten junge Naturfreundinnen und Natur-
freunde die Traumata des großen Krieges 
vergessen und in eine neue Zeit aufbre-
chen. Geld hatten die meisten auch kei-
nes. Also hat jeder und jede etwas mitge-
nommen und es mit den anderen geteilt. 
So war es 1920, und so ist es noch heute.

Auch in den Wohnungen war es nicht 
so gemütlich wie heute und es gab keine 

elektronischen Ablenkungen. So suchten 
Jugendliche das Abenteuer in der freien 
Natur. Wandern wurde zu einer beliebten 
Beschäftigung, kostete es doch nichts 
und machte Spaß. Sie konnten sich mit 
Freundinnen und Freunden austauschen 
oder einfach die Seele „baumeln lassen“. 
Übernachtet wurde in Almhütten, gedul-
det von den Bauern und Bäuerinnen aus 
der Umgebung, denen die Gruppen meist 
nicht mehr fremd waren.

So begannen sich Jugendgruppen im 
Umfeld der NATURFREUNDE zu organi-
sieren, in Wien und außerhalb, nutzten 
deren Strukturen und vernetzten sich 
1920 schließlich in ganz Österreich. 

Rund um die Feierlichkeiten im Jubi-
läumsjahr 2020 und aufbauend auf diese 
schönen Traditionen werde ich gemein-
sam mit der NATURFREUNDE Jugend 
Wien ein Programm gestalten. Details 
folgen in Kürze. Es wird ein spannendes 
Jahr!

Eines sei bereits verraten: den Ge-
burtstag der NATURFREUNDE Jugend 
im Juni 2020 feiern wir gemeinsam mit 
einem Jugendtag in der Kletterhalle Wien.

Sommerhit 2020:   
Kajak-Sport
Ein Angebot der NATURFREUNDE 
Jugend Wien für Jugendliche von 
12 bis 16 Jahre

Kajakfahren ist eine mitreißende 
und herausfordernde Sportart, die 
ganz besondere Erlebnisse bietet 
und große Freude bereitet. Die 
Wiener NATURFREUNDE Jugend 
veranstaltet gemeinsam mit dem 
NATURFREUNDE Wildwasser-
Zentrum Wildalpen ein Wildwasser-
Camp.

Basiskurs Flachwasser:
Ort: 22., NATURFREUNDE 
Freizeitzentrum Alte Donau
Termine: Sa., 23. + So., 24.5.2020 und 
Sa., 6. + So., 7.6.2020
Basiskurs Wildwasser:
Ort: Wildalpen an der Salza, 
NATURFREUNDE Wildwasser-
Zentrum
Termin: Do., 23. bis So., 26.7.2020
Kursleiterin: Karin Friedrich | geprüfte 
Instruktorin für Wassersport der 
NATURFREUNDE Akademie
Organisationsbeitrag für beide 
Kurse: 150 Euro
Anmeldung und Details:
T 01 892 3534
E peter.gebetsberger@naturfreunde.at

Kinder- und Jugend-
programm Penzing
Sonntags-Klettern für Kids in der
Kletterhalle Wien
Termine: 8., 15., 29.3., 19.4. + 17.5.2020

Klettern für Kids am Peilstein
Termine: 14.4. + 2.5.2020

Organisationsbeitrag: jeweils 10 Euro
Anmeldung: E moritz.rudigier@gmail.com
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Familien.Freizeit.Service.
Detailprogramme und Anmeldung: NATURFREUNDE Wien, 1220 Wien, Erzherzog-Karl-Straße 108
T 01 893 6141 | E wien@naturfreunde.at | wien.naturfreunde.at -> Familie.aktiv

Frühlingswanderung Am Himmel
Samstag, 21. März 2020, 14:30 bis 17:30 Uhr

für Familien mit Kindern von 5 bis 10 Jahren
Treffpunkt: 19., Bahnhof Heiligenstadt (Kassenhalle unten)
Gemeinsam den Wienerwald entdecken: Mitten durch 
Weingärten und dichte Wälder geht es zur Sisi-Kapelle. Beim 
Lebensbaumkreis - inmitten der sprechenden Bäume - erfahren 
wir vieles über unseren persönlichen Baum! Spiel und Spaß gibt 
es beim großen Natur-Kinderspielplatz! Danach geht es abwärts 
durch den Gspöttgraben nach Sievering.
1½ Stunden Gehzeit | nicht für Kinderwagen geeignet
Anmeldung: NATURFREUNDE Wien | T 01 893 6141
Teilnahme gratis

Die Aktionen finden in Zusammenarbeit mit 
wienXtra - kinderaktiv statt.

Frühlingsfest im Lainzer Tiergarten
Samstag, 25. April 2020, 12:00 bis 18:00 Uhr

für Familien mit Kindern von 2 bis 13 Jahren
Ort: 13., Lainzer Tiergarten / Teichwiese (Lainzer Tor / 
Hermesstraße)
Beim großen Familienfest der Wiener Försterinnen und Förster 
ist viel los: Rudi-Rüssel-Wildschweinrennen, Kinderwerkstatt, 
Bioschmankerl, Workshop der Wiener NATURFREUNDE: 
Spinnennetz, Holz & Hammer, Basteln mit Naturmaterialien, 
„Fang die Fliege“.
keine Anmeldung erforderlich | Teilnahme gratis

Familienwanderung zur Stefaniewarte
Sonntag, 26. April 2020, 13:30 bis 16:30 Uhr

für Familien mit Kindern von 4 bis 10 Jahren
Details siehe Seite 10

An- und Abreise
Wir fahren mit dem Bus, der die gesamten zwei Wochen bei uns 
in Bibione bleibt und für unsere Ausflüge zur Verfügung steht. 

Quartier
Das Camp**** Villaggio Turistico Internazionale bietet alles, was 
das Herz begehrt. Die Unterbringung erfolgt in 6er- und 8er-Bun-
galows, jeweils 2 Personen pro Zimmer. Alle Bungalows sind 
mit Dusche und WC (8er Bungalows mit 2 Duschen und 2 WC), 
Küche, Wohnzimmer und Terrasse ausgestattet.

Im Camp gibt es drei Swimmingpools mit Riesenwasserrut-
schen und Whirlpool, einen Basketballplatz, Beachvolleyballfel-

Sun & Fun an der Adria: Kinderferiencamp Bibione 2020
Auch 2020 bieten die NATURFREUNDE Kids on tour wieder zwei Wochen Spaß für Kids von 6 bis 14 Jahren: 
Sommer, Sonne, Strand am Meer!

der, Kino, Supermarkt, Kegelbahn und natürlich die Disco „Coco 
Loco“. Außerdem gibt es einen eigenen Strand abseits des Tru-
bels von Bibione.

Wir haben Vollpension. Frühstück und Mittagessen gibt es im 
Bungalow, am Abend holen wir uns das Essen, grillen vor dem 
Bungalow oder kochen selbst. Für die Ausflüge gibt es Lunchpa-
kete oder wir kehren unterwegs ein.

Programm
Den Großteil der Zeit verbringen wir am Strand. Wer Lust hat, 
kann auch Tretboot fahren oder surfen gehen (nicht im Preis ent-
halten), Minigolf spielen oder Rad fahren. Dienstag ist Markttag 
in Bibione, da können wir fleißig feilschen. Abendbummel in 
Bibione gehören genauso zum Programm wie der Besuch der 
Disco.

Höhepunkte sind aber die Ausflüge, an erster Stelle die Ta-
gesfahrt ins Gardaland, das Disneyland Italiens. Die Aquaparks 
in Jesolo und Lignano sind ebenso immer einen Besuch wert. 
Die Jolly Roger - Bibiones PIRATENSCHIFF - kreuzt immer vor 
der Küste. Vielleicht nimmt uns auch die „Jolly Roger“, das Pira-
tenschiff, das vor der Küste kreuzt, mit auf eine Rundfahrt nach 
Venedig oder zur Postojnagrotte in Slowenien; den Bootsausflug 
auf die Muschelinsel bei Lignano lassen wir uns aber auf keinen 
Fall entgehen. Ebenso wenig einen wilden Ritt mit dem Banana-
boot.

Samstag, 4. Juli, 10:00 Uhr bis Samstag, 18. Juli 2020, 
19:00 Uhr

Richtpreis: 840 Euro
Leistungen: 14 Tage volles Programm am Meer | Bus-
fahrten | Vollpension und Nutzung der meisten Einrich-
tungen im Camp**** | Betreuung durch das erfahrene 
Team
Infos & Anmeldung: info@kidsontour.at
Martin Freiberger | NATURFREUNDE Kids on tour 
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Team Alpin Wien
Skitouren | Schneeschuhwandern
Bergtouren | Klettersteige | Sportklettern

Skitouren für Fanatikerinnen und Fanatiker
jeweils am Dienstag
mittelschwer | nach Schneelage und Wetter
Termine: 3. und 17. März 2020
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guide: Rudi Schicker | NATURFREUNDE Landstraße

Schneeschuhwanderung
Sonntag, 8. März 2020
Tourziel je nach Schneelage | mittlere bis gute Kondition 
| Verleih von Schneeschuhen und LVS-Sets im Büro der 
NATURFREUNDE Wien (bei Anmeldung bekanntgeben)
Ausrüstung: Schneeschuhe | Stöcke | LVS-Set | geeignete 
Kleidung und Wechselkleidung | Verpflegung und Getränke
Anmeldung bis 5.3.: E mathilde_g@gmx.net
Guide: Mathilde Gander | NATURFREUNDE Neubau

Ski-Tagestour über den Schneegraben | Schneeberg
Samstag, 14. März 2020
mittelschwer | Varianten
Kontakt: T 0664 333 5042
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guide: Karin Zebenholzer | NATURFREUNDE Landstraße

Ski-Tagestour Hohe Veitsch
Sonntag, 15. März 2020
mittelschwer bis schwer | nach Schneelage und Wetter
Anmeldung bis 10.3.: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guide: Irene Schicker | NATURFREUNDE Landstraße

Ski-Tagestouren für Fanatikerinnen und Fanatiker
verschiedene Termine
schwer | nach Schneelage und Wetter
Anmeldung | Termine: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guide: Dieter Palmberger | NATURFREUNDE Landstraße

Frühjahrsrinnen mit Figl
verschiedene Termine
mittelschwer | mit Kurzski im Rax- und Schneeberggebiet
Anmeldung | Termine: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guide: Dieter Palmberger | NATURFREUNDE Landstraße

Klettersteig-Grundkurs für Anfängerinnen und Anfänger
Samstag, 18. April 2020
bis B/C
Ort: Trattenbach (OÖ), Beisteinmauer
Kontakt: E egon@vizauer.at | T 0699 1155 0269
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Leitung: Egon Vizauer | NATURFREUNDE Landstraße

Gletscherübungen | Rax und Raxeishöhle
Sonntag, 19. April 2020
Spaltenbergung und Steigeisengehen | 6 Stunden
Kontakt: E erich.koenig@bsa.at | T 0664 425 1834
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Leitung: Erich König | Karin Zebenholzer
NATURFREUNDE Landstraße

Klettersteig-Auffrischungskurs (bis maximal C/D)
Samstag, 25. April 2020
Planen und Begehen von Klettersteigen
Ort: Trattenbach (OÖ), Beisteinmauer
Kontakt: E egon@vizauer.at | T 0699 1155 0269
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Leitung: Egon Vizauer | NATURFREUNDE Landstraße

Traunstein via Klettersteige (SG B)
Sonntag, 17. Mai 2020
NATURFREUNDE-Steig und Hernlersteig | 7 Stunden | 1250 Hm
Kontakt: E erich.koenig@bsa.at | T 0664 425 1834
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guides: Erich König | Karin Zebenholzer
NATURFREUNDE Landstraße

Auf den Spuren der Wiener Alpinistinnen und Alpinisten
Termin ab dem 18. April 2020
Felsklettertag am Peilstein
Anmeldung | Termine: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guides: Kletterteam | NATURFREUNDE Landstraße

Sportklettertag am Thalhofergrat
Termin ab dem 18. April 2020
Anmeldung | Termine: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guides: Kletterteam | NATURFREUNDE Landstraße

Sportklettertag auf der Flatzerwand
Termin ab dem 18. April 2020
Anmeldung | Termine: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guides: Kletterteam | NATURFREUNDE Landstraße

Schnupperklettern am Fels
Termin ab dem 18. April 2020
Felsklettern für Anfängerinnen und Anfänger
Anmeldung | Termine: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guides: Kletterteam | NATURFREUNDE Landstraße

Mehrseillängen (SG 3+) | Rax/Schneeberg
Termine ab dem 18. April 2020
Anmeldung | Termine: landstrasse.naturfreunde.at/events
Guides: Dieter Palmberger | Irene Schicker
NATURFREUNDE Landstraße
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Flatzer Wand
Sonntag, 15. März 2020, 7:05 Uhr
Treffpunkt: 3., Rennweg (S-Bahn)
Kriterien: 5 Stunden Gehzeit
Organisationsbeitrag (Fahrtkosten): 10 Euro
Anmeldung: T 0680 111 5900
Wanderführer: Hannes Schmutzer | NATURFREUNDE Simmering

Heiliger Berg und Turold
Sonntag, 15. März 2020, 10:00 Uhr
Treffpunkt: Mikulov/Nikolsburg (Bahnhof)
Kriterien: 3½ Stunden Gehzeit | 310 Höhenmeter | Mitnahme 
von Getränken und Verpflegung
Anmeldung: T 0680 121 9287 | E kurt.tisch@naturfreunde.at
Wanderführer: Kurt Tisch | NATURFREUNDE Währing

Prater Hauptallee
Donnerstag, 19. März 2020, 13:00 Uhr
Treffpunkt: 2., Bahnhof Praterstern (Kassenhalle)
Anmeldung: T 0699 1927 3615 | E isabella.brodnik@chello.at
Wanderführerin: Isabella Brodnik | NATURFREUNDE Kagran

Hundsheimer Berg
Sonntag, 22. März 2020, 8:30 Uhr
Treffpunkt: 23., Breitenfurter Straße 360-368
Kriterien: 3 Stunden Gehzeit | 250 Höhenmeter | Verpflegung
Anmeldung: E wilhelm.pinsker@univie.ac.at
Wanderführer: Willi Pinsker | NATURFREUNDE Mauer

Birdwatching am Bisamberg und den Alten Schanzen
Samstag, 28. März 2020, 9:05 Uhr
Treffpunkt: Hagenbrunn Wald / Naturwachthütte (Haltestelle 
Linie 228)
Vogelbeobachtung mit Bernhard Paces / BirdLife
Kriterien: 4 Stunden Gehzeit | Fernglas | nur bei Schönwetter
Organisationsbeitrag: 10 Euro
Anmeldung: T 0664 213 3753 (per SMS)
Wanderführer: Franz Kollwinger | NATURFREUNDE Floridsdorf

Weissenbach | Wassergspreng | Höllenstein | Rodaun
Sonntag, 29. März 2020, 9:00 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (S2 nach Mödling)
Kriterien: 4 Stunden Gehzeit | leichte Wanderung
Anmeldung: T 0660 574 2954
Wanderführer: Heinz Steindl | NATURFREUNDE Eisenbahn 21

Rundwanderung Hainburg
Sonntag, 29. März 2020
Kriterien: 4 Stunden Gehzeit | leicht
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Kontakt: E lauftante@gmail.com | T 0699 1818 4233
Guides: Karin Kronika | Christine Schmidt
NATURFREUNDE Landstraße

Höhepunkte aus dem Programm der Wiener NATURFREUNDE
Weitere Angebote der Wiener NATURFREUNDE-Gruppen unter: T 01 893 6141 | E wien@naturfreunde.at | wien.naturfreunde.at

Höllenstein
Sonntag, 1. März 2020, 9:10 Uhr
Treffpunkt: 23., Busbahnhof Liesing
3½ Stunden Gehzeit | Mittagseinkehr
Anmeldung: T 0676 749 8739
Wanderführer: Willi Zeinlinger | NATURFREUNDE Döbling

Sagenumwobene Höllturmhöhle
Sonntag, 1. März 2020, 8:30 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (Kassenhalle)
Kriterien: 4 Stunden Gehzeit | 12 Kilometer | 250 Höhenmeter
Anmeldung: T 0677 6163 8880
Wanderführerin: Judith Zeinlinger | NATURFREUNDE Währing

Steinhofgründe | Dehnepark
Donnerstag, 5. März 2020, 13:00 Uhr
Treffpunkt: 16., Ottakring (U3-Station)
Anmeldung: T 0699 1927 3615 | E isabella.brodnik@chello.at
Wanderführerin: Isabella Brodnik | NATURFREUNDE Kagran

Rund um den Großen Buchkogel
Sonntag, 8. März 2020, 8:30 Uhr
Treffpunkt: 23., Breitenfurter Straße 360-368
Kriterien: 4 Stunden Gehzeit | 8½ Kilometer | 200 Höhenmeter 
| gemächliche Wanderung
Anmeldung: T 0699 1019 9825
Guides: Heide und Kurt Gruber | NATURFREUNDE Mauer

Wandern mit Rudi: Die Gföhlberghütte
Sonntag, 8. März 2020, 9:00 Uhr
Treffpunkt: Klammhöhe
In einer Achterschleife um den Gföhlberg und den Kasberg.
Kriterien: 3 Stunden Gehzeit | 10 Kilometer | 400 Höhenmeter | 
leichte Wanderung
Organisationsbeitrag: 2 Euro
Anmeldung bis 5.3.: E nfoe.floridsdorf@naturfreunde.at
Wanderführer: Rudolf Gotthart | NATURFREUNDE Floridsdorf

Marzerkogel
Samstag, 14. März 2020, 8:30 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (Kassenhalle)
Naturschutz: pannonischer Trockenrasen und Kuhschellen.
Kriterien: 3½ Stunden Gehzeit | 200 Höhenmeter | Mitnahme 
von Verpflegung und Getränken (Einkehr erst am Ende)
Anmeldung erforderlich: E walter.kissling@univie.ac.at
Wanderführer: Walter Kissling | NATURFREUNDE Währing

Mödling | Gumpoldskirchen
Samstag, 14. März 2020, 8:45 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (S2)
Kriterien: 4 Stunden Gehzeit | leichte Wanderung
Anmeldung: T 0681 1030 6295
Wanderführer: Leo Kumpan | NATURFREUNDE Eisenbahn 21

Das aktuelle Gruppenprogramm zum Download:
wien.naturfreunde.at (unter „Service“ -> „Themen“)
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Höhepunkte aus dem Programm der Wiener NATURFREUNDE
Weitere Angebote der Wiener NATURFREUNDE-Gruppen unter: T 01 893 6141 | E wien@naturfreunde.at | wien.naturfreunde.at

Sonnenberg | Hornstein
Donnerstag, 2. April 2020, 9:15 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (Kassenbereich)
Kriterien: 3½ Stunden Gehzeit | 400 Höhenmeter
Anmeldung: T 01 470 7352
Wanderführer: Fritz Weinke
NATURFREUNDE Währing

Geisbühel
Samstag, 4. April 2020, 8:00 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (Kassenhalle)
Anmeldung: T 0699 1927 3615 | E isabella.brodnik@chello.at
Wanderführerin: Isabella Brodnik | NATURFREUNDE Kagran

Frühlingswanderung auf den Großen Otter
Sonntag, 5. April 2020, 7:20 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (Kassenbereich)
Kriterien: 5 Stunden Gehzeit | 13 Kilometer | 550 Höhenmeter | 
Verpflegung und Getränke (Schlusseinkehr in Raach)
Anmeldung erforderlich: E walter.kissling@univie.ac.at
Wanderführer: Walter Kissling
NATURFREUNDE Währing

Eichkogel
Donnerstag, 9. April 2020, 9:45 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling
Anmeldung: T 0699 1927 3615 | E isabella.brodnik@chello.at
Wanderführerin: Isabella Brodnik | NATURFREUNDE Kagran

Kirchberg an der Pielach
Sonntag, 12. April 2019, 9:20 Uhr
Treffpunkt: 2., Donaumarina/ÖGB (U2-Station, Gleis 2)
Kriterien: nicht bei Regen
Anmeldung: T 0699 1484 8196 (ab 18:00 Uhr)
Wanderführerin: Angelika Schönherr
NATURFREUNDE Währing

Flatzer Wand | Gösing
Montag, 13. April 2020, 8:20 Uhr
Treffpunkt: 12., Bahnhof Meidling (Kassenbereich)
Kriterien: 4½ Stunden Gehzeit | 500 Höhenmeter | 
Jubiläumssteig (SG A) | Proviant und Getränke
Anmeldung: T 01 470 7352
Wanderführer: Fritz Weinke
NATURFREUNDE Währing

Neusiedlersee im Frühling
Montag, 13. April 2020 (Ostermontag)
Kriterien: 4½ Stunden Gehzeit | leicht
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Kontakt: E lauftante@gmail.com | T 0699 1818 4233
Guides: Karin Kronika | Christine Schmidt
NATURFREUNDE Landstraße

Dies ist nur ein Auszug des umfangreichen Gruppenprogramms der 
NATURFREUNDE Wien. Weitere Angebote in der Beilage erlebnisWandern®.

Kloster | Hinteralpe
Sonntag, 19. April 2020, 6:40 Uhr
Treffpunkt: 11., Simmeringer Platz (U-/S-Station)
Kriterien: 5 Stunden Gehzeit
Organisationsbeitrag (Fahrtkosten): 10 Euro
Anmeldung: T 0650 809 3766
Wanderführerin: Elisabeth Wielander
NATURFREUNDE Simmering

Jakobsweg Weinviertel 7: Grafenegg | Krems
Sonntag, 19. April 2020, 7:45 Uhr
Treffpunkt: 19., Bahnhof Heiligenstadt (Kassenbereich)
Kriterien: 4½ Stunden Gehzeit | 20 Kilometer | 120 
Höhenmeter | Verpflegung und Getränke
Anmeldung: T 0677 6163 8880
Wanderführerin: Judith Zeinlinger | NATURFREUNDE Währing

Bisamberg | Hagenbrunn
Donnerstag, 23. April 2020, 13:00 Uhr
Treffpunkt: 21., Stammersdorf (Endstelle Linie 31)
Anmeldung: T 0699 1927 3615 | E isabella.brodnik@chello.at
Wanderführerin: Isabella Brodnik | NATURFREUNDE Kagran

Hirschwang | Mittagstein | Payerbach | Reichenau
Freitag, 24. April 2020, 7:35 Uhr
Treffpunkt: 10., Hauptbahnhof (Steig 1)
Kriterien: 5 Stunden Gehzeit | mittelschwere Wanderung
Anmeldung: T 0660 763 7458
Wanderführer: Josef Wawra | NATURFREUNDE Eisenbahn 21

Von Gablitz nach Rekawinkel
Samstag, 25. April 2020, 8:30 Uhr
Treffpunkt: 21., Bahnhof Floridsdorf (Kassenhalle)
Kriterien: 3½ Stunden Gehzeit | 12 Kilometer | 350 Hm
Organisationsbeitrag (Fahrtkosten): 6 Euro
Anmeldung: T 0680 322 4040
Wanderführer: Rudolf Olechla | NATURFREUNDE Floridsdorf

Jauerling (969 m) in der Wachau
Samstag, 25. April 2020
Kriterien: 6 Stunden Gehzeit | 1000 Höhenmeter | 
mittelschwere, landschaftlich schöne Wanderung
Anmeldung | Information: landstrasse.naturfreunde.at/events
Kontakt: E alf.weber@a1.net | T 0664 500 2255
Guide: Alfred Weber | NATURFREUNDE Landstraße

Waldburgangerhütte
Sonntag, 17. Mai 2020, 7:05 Uhr
Treffpunkt: 3., Rennweg (S-Bahn)
Kriterien: 6 Stunden Gehzeit
Organisationsbeitrag (Fahrtkosten): 10 Euro
Anmeldung: T 0650 809 3766
Wanderführerin: Elisabeth Wielander | NATURFREUNDE Simmering
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Frühlingsfest bei der
Stefaniewarte am Kahlenberg
Sonntag, 26. April 2020,10:00 bis 17:00 Uhr

Freier Eintritt zur Warte | Musik und Buffet
15:00 Uhr: Saisoneröffnung mit Festansprachen unter 
anderem von Rudi Schicker und Barbara Novak

URBAN HIKING AUF DEN KAHLENBERG
Treffpunkt: 13:00 Uhr | 19., Bahnhof Heiligenstadt (Vor-
platz, Abfahrt 13:06 Uhr Linie 38A auf den Leopoldsberg)
2¼ Stunden Gehzeit | 6 Kilometer | 100 Höhenmeter 
Aufstieg
Leopoldsberg | Waldseilpark Elisabethwiese | Saisoner-
öffnung Stefaniewarte | Friedhof Kahlenberg | Eiserne 
Hand | Heuriger Hirt (Einkehr) | Kahlenbergerdorf
Tourdaten: www.tourenportal.at/s/czSLi
Organisationsbeitrag: 3 Euro | Gäste 5 Euro | + Fahrt
Anmeldung bis 19.4.: E herbert.wagner@naturfreunde.at
Wanderführer: Herbert Wagner | NATURFREUNDE Wien

FAMILIENWANDERUNG ZUR STEFANIEWARTE
Treffpunkt: 13:30 Uhr | 19., Am Cobenzl (Linie 38A)
Gemeinsam Wandern zum Frühlingsfest am Kahlenberg. 
Am Ziel gibt es eine kleine Überraschung für die Kinder. 
Von der Warte blicken wir auf das Häusermeer Wiens. 
Rückfahrt mit dem Bus nach Heiligenstadt.
1½ Stunden Gehzeit | für Familien mit Kindern von 4 bis 
10Jahren | nicht für Kinderwagen geeignet
Teilnahme gratis!
Anmeldung: NATURFREUNDE Wien | T 01 893 6141
NATURFREUNDE Döbling + Familien Freizeit Service
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WanderReise Algarve
+ Schifffahrt zur Höhle von Benagil mit Delfinbeobachtung
26.4. - 3.5., 10. - 17.10.20   Flug ab Wien, Bus/Kleinbus,  
Geländewagen, ****Hotels/HP und 1x Mittagessen, Eintritte, RL  
 € 1.780,–

Azoren - die schönsten Inseln
São Miguel - São Jorge - Pico - Faial
24.4. - 2.5., 15. - 23.5., 12. - 22.8., 11. - 19.9.2020   Flug ab Wien, 
Bus/Kleinbus, *** u. ****Hotels/NF u. 5x Abendessen oder  
Mittagessen, Eintritte, RL ab € 1.850,–

Wandern im Südwesten  
& Westen Irlands
2. - 12.8.2020   Flug ab Wien, Bus/Kleinbus, meist ***Hotels u. 
1x Gästehaus/meist HP, Bootsfahrt, Eintritte, RL € 2.340,–

Wandern im schottischen Hochland
und auf den Shetland Inseln
26.6. - 5.7.2020   Flug ab Wien, Bus, *** u. ****Hotels/NF/tw. 
HP, Bootsfahrten, Eintritte, RL € 2.990,–

Faszinierendes Island 
mit Snæfellsnes Halbinsel 
3. - 13.7., 17. - 27.7., 24.7. - 3.8.2020   Flug ab Wien, Geländebus/
Kleinbus, *** und ****Hotels/meist HP, Eintritt, RL € 3.990,–

Armenien mit Wanderungen  
+ Historische Fachreiseleitung (1. Termin)
+ Geologische Fachreiseleitung (2. Termin) 
5. - 14.6., 3. - 12.7.2020   Flug ab Wien, Bus/Kleinbus, meist  
*** u. ****Hotels/HP, Eintritte, RL € 1.980,–

Höhepunkte Kamtschatkas
+ Hubschrauber-Flug zu d. Bären am Kurilensee
9. - 23.8.2020   Flug ab Wien, Helikopter, Geländefahrzeug, 
Hotels, 3x Hütten u. 5x Zelt/meist VP, Eintritte, RL € 6.200,–

Kneissl Touristik Wien 1, Opernring 3-5/Eingang Operng. ☎ 01 4080440
Zentrale Lambach, ☎ 07245 20700, www.kneissltouristik.at

Naturfreunde Reisebüro Wien, 1220, Erzherzog-Karl-Straße 108
☎ 892 62 10, Fax 893 64 02, reisebuero.wien@naturfreunde.at
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Die NATURFREUNDE: eine moderne Freizeit- 
und Umweltorganisation mit stolzer 
Geschichte und klarem Blick in die Zukunft
Wir sind auf unserer Reise durch 125 Jahre NATURFREUNDE in der Gegenwart 
angekommen. Die Zukunft liegt vor uns. Die NATURFREUNDE sind für die großen 
Herausforderungen gerüstet. Diese und das Jubiläumsjahr feiern die NATURFREUNDE 
ausgiebig. Von Herbert Wagner.

Schutz der Natur
Bei den NATURFREUNDEN ist der Na-
turschutzgedanke seit ihrer Gründung 
fest verankert. Bereits im Zeitalter der 
rauchenden Schlote als Symbol des Fort-
schritts kämpfen sie für den Erhalt des 
Wald- und Wiesengürtels Wiens als Erho-
lungsgebiet für die Menschen.

1971 verabschieden die NATUR-
FREUNDE ein Umweltprogramm mit 
drei Schwerpunkten: Schutz der Natur, 
Verbannung des Motors aus dem winter-
lichen Erholungsraum, freier Zugang zum 
Erholungsraum Wald und zu den See-
ufern. Trotz politischer Erfolge sind diese 
Forderungen aktueller denn je.

Seit den 1950er Jahren kämpfen die 
NATURFREUNDE auch für die Errich-
tung von Nationalparken. 1980 erklären 
sie ihren 11 km² großen Grundbesitz im 
Gebiet des Hohen Sonnblicks zum Natio-
nalpark-Modellgebiet und errichten Glet-
scher-Erlebnis-Wanderwege sowie eine 
Nationalpark-Informationsstelle; Funkti-
onärinnen, Funktionäre und Mitglieder 
sammeln 110.000 Unterschriften für die 
Errichtung des Nationalparks „Hohe Tau-
ern“.

1989 starten die NATURFREUNDE 
das Projekt „Landschaft des Jahres“: alle 
zwei Jahre wird eine grenzüberschrei-
tende Region von exemplarischer ökolo-
gischer Bedeutung zur „Landschaft des 
Jahres“ erklärt. In Österreich sind dies 
bisher die Regionen Bodensee, Neusied-
ler See, Alpen und Böhmerwald.

1993 veranstalten die NATURFREUN-
DE am Halterbach in Wien erstmals eine 
Schulexkursion zum Thema „Gewässer-
patenschaft“. 1996 beginnt die Kampa-
gne „Blaue Flüsse für Europa“, die sich  
an Menschen richtet, die an einem Bach, 
Fluss oder See leben; sie werden moti-
viert, sich im Rahmen von Patenschaften 
für die Erhaltung möglichst naturnaher 
Gewässer einzusetzen.

Im Zuge der internationalen Kampag-
ne „Grüne Wege in die Zukunft“ wird im 
Frühjahr 2002 der groß angelegte „Kultur-
weg Alpen“, ein aus einer Süd- und einer 
Nordroute bestehender, 1.700 Kilometer 
langer Treck, feierlich eröffnet.

Mit der Aktion „125 Aktivitäten für eine 
nachhaltige Entwicklung“ - getragen von 
der NATURFREUNDE Internationale - set-
zen die NATURFREUNDE auch im Jubilä-
umsjahr Zeichen für die Zukunft.

Soziale Freizeitgestaltung
Die Freizeit ist zu einem wichtigen Le-
bensbereich der Menschen und zu einem 
wichtigen Wirtschaftsfaktor geworden.

Die NATURFREUNDE Österreich zäh-
len rund 150.000 Mitglieder in über 450 
Ortsgruppen, die rund 170 Schutzhütten 
und Häuser bewirtschaften. 3.000 Lehr-
warte vermitteln Wintersport, Klettern, 
Bergsteigen und Wandern, Paddeln und 
Radfahren. Die NATURFREUNDE bieten 
zahlreiche alpine Ausbildungen sowie 
preisgünstige Urlaube und Reisen, sie 
sorgen sich um die Fitness ihrer Mitglie-
der und veranstalten Vorträge zu den 
verschiedensten Themen. Auch neue, 
die geistige und körperliche Gesundheit 
fördernde Sportarten wie Nordic Walking 
und Yoga sowie verschiedene Trendsport-
arten werden angeboten. Neben dem 
Betrieb von Kletterhallen erhalten und 
markieren die NATURFREUNDE ein We-
genetz von rund 15.000 Kilometern und 
zahlreiche Klettersteige.

Die NATURFREUNDE organisieren 
auch Expeditionen in ferne Gebiete. Sie 
sind auf allen Bergen der Welt zu Hause, 
ob im Himalaya oder in den Bergen Süd-
amerikas. In rund 45 Ländern in Europa, 
Afrika, Asien und Übersee bekennen sich 
rund 350.000 Menschen zu den zum Gruß 
verschlungenen Händen mit den drei Al-
penrosen und zu den Grundsätzen der 
NATURFREUNDE: dem freundschaftli-

chen Miteinander, der Gestaltung natur-
naher und kostengünstiger Freizeitakti-
vitäten für die arbeitende Bevölkerung, 
der Einbindung jener Gruppen, die an den 
Rand der Gesellschaft gedrängt werden, 
und dem schonenden Umgang mit Natur 
und Umwelt.

Doch die Konkurrenz im Freizeitsektor 
ist mit der Kapitalisierung und Kommerzi-
alisierung des Tourismus hart geworden. 
Es bedarf großer Anstrengungen, sich ge-
gen das glitzernde Überangebot der Kon-
sumwelt durchzusetzen. Aus der 125-jäh-
rigen Geschichte der NATURFREUNDE 
ergibt sich aber die Verpflichtung, sich 
nicht einfach im Strom des Zeitgeistes 
mittreiben zu lassen, sondern aus der ge-
schichtlichen Verantwortung heraus, be-
wusst Angebote gegen den Umwelt und 
Menschen zerstörenden Massentouris-
mus zu setzen und somit die Richtung für 
einen anderen, einen „freien“ Tourismus 
der Zukunft vorzugeben.

TIPP!
Sonder-Ausstellung „Hand in Hand 
durch Berg und Land - 125 Jahre 
NATURFREUNDE“
im „Waschsalon Nr. 2 Karl-Marx-
Hof“, 19., Halteraugasse 7

Ausstellungseröffnung
25. März 2020, 18:00 Uhr

Jubiläum-Gründungsfeier (anläss-
lich der 125. Wiederkehr des ersten 
Zusammentreffens von Naturfreun-
den am 28.3.1895)
28. März 2020, 16:00 Uhr

Die Ausstellung kann ab 26.3.2020 
besucht werden. Nähere Details auf 
Seite 14 in diesem Heft.
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Wander- und Kulturreisen
Die Wiener NATURFREUNDE bieten ein umfangreiches Reiseprogramm.

Detailprogramme, Informationen und Anmeldungen: T 01 893 6141 | E reisebuero.wien@naturfreunde.at

Foto-Workshop Weinviertel
Donnerstag, 14. bis Sonntag, 17. Mai 2020

Leider bereits ausgebucht!

Ballonfahren im steirischen Apfelland
Freitag, 5. bis Sonntag, 7. Juni 2020

Erweitere deinen Horizont! Gemeinsam in Stubenberg am See 
dem Alltag entfliehen, im Weidenkorb aufsteigen und ein Natur-
erlebnis der besonderen Art genießen.
Richtpreis: 399 Euro | Gäste 449 Euro
Leistungen: Transfers | 2 Übernachtungen + Frühstück | Ballonfahrt
Reiseleiterin: Gerlinde Fuchshuber

Trins im Gschnitztal | Padasterjoch
Samstag, 4. bis Dienstag, 7. Juli 2020

in Kooperation mit den NATURFREUNDEN Floridsdorf
Treffpunkt: 6:30 Uhr | 22., NATURFREUNDE Wien, Erzherzog-
Karl-Straße 108
In Tirol liegt das älteste Schutzhaus der NATURFREUNDE, das 
Padasterjochhaus (2232 m), das wir bei einer Bergwanderung 
am Sonntag „erobern“ und wo wir auch nächtigen. Am 
Montag führt die Hochgebirgstour weiter zur Kesselspitze und 
zur Blaserhütte. Nach einer weiteren Übernachtung steigen 
wir ins Tal ab und fahren mit dem Bus zurück nach Wien. 
Auch für gemütliche Wanderinnen und Wanderer bieten wir 
nach der Ankunft in Trins ein Programm: Am Sonntag geht 
es nach Steinach, nach dem Mittagessen wandern wir den 
Gschnitzbach entlang zurück nach Trins. Am Montag geht 
es zu Fuß oder mit der Gondelbahn zur Bergeralm, wo uns 
der Erlebnisweg Bärnbachl erwartet. Am Dienstag fahren 
wir nach einem kleinen Spaziergang gemeinsam mit der 
Bergwandergruppe zurück nach Wien.
Kriterien: für die Bergwanderung: 1000 Höhenmeter, 
Trittsicherheit | gemütliche Wanderungen: 400 Höhenmeter
Preis: in Ausarbeitung
Anmeldung bis 1.3.: E nfoe.floridsdorf@naturfreunde.at
Reiseleiterinnen und Reiseleiter | Wanderführerinnen und 
Wanderführer: Birgit Balasz | Gabi Riedl | Lea Riedl | David Amon

Wanderwoche 2020
Samstag, 4. bis Samstag, 11. Juli 2020

Das Landhotel „Stofferlwirt“ im Salzburger Lungau ist der Aus-
gangspunkt erlebnisreicher Wanderungen.
Richtpreis: 589 Euro | Gäste 649 Euro | EZ-Zuschlag 126 Euro
Leistungen: Busfahrten | Übernachtungen mit Halbpension
Reiseleiter: Kurt Tisch

Sommerzauber in Filzmoos: Alm- und Bergerlebnisse
Samstag, 25. bis Freitag, 31. Juli 2020

in Kooperation mit den NATURFREUNDEN Floridsdorf
Treffpunkt: 8:00 Uhr | 22., NATURFREUNDE Wien, Erzherzog-
Karl-Straße 108
Bergwanderungen mit sensationeller Aussicht zum Rossbrand, 
zur Hofpürglhütte und zum Topenkarsee | gemütliche Almen- 
und Seenwanderungen, Wanderung zum Marcheggsattel mit 
wunderbarem Ausblick auf die Bergwelt
Kriterien: für die Bergwanderungen: maximal 800 Höhenmeter, 
Trittsicherheit | gemütliche Wanderungen: 400 Höhenmeter
Quartier: Hotel Bischofsmütze, Filzmoos
Preis: 535 Euro (Einzelzimmerzuschlag auf Anfrage)
Leistungen: Doppelzimmer | Anreise | Wandertouren
Anmeldung bis 31.3.: E nfoe.floridsdorf@naturfreunde.at
Reiseleiterinnen | Wanderführerinnen: Birgit Balasz | Gabi 
Riedl | Verena Dürnberger

Bregenzer Festspiele
Freitag, 7. bis Sonntag, 9. August 2020

Ein Kurzurlaub für alle kulturell Interessierten. Genieße das 
Spiel auf dem See: die Oper „Rigoletto“. Auf unserem Pro-
gramm stehen auch Spaziergänge in der Umgebung.
Richtpreis: 289 Euro | Gäste 339 Euro | EZ-Zuschlag 20 Euro
Leistungen: Nächtigungen mit Frühstück | Festspielkarte
Reiseleiter: Franz Schenz

Datenschutzverordnung
Mit einer Anmeldung stimmen Sie zu, dass Ihre angegebenen per-
sönlichen Daten gespeichert und für Werbezwecke weiterer NATUR-
FREUNDE-Angebote verwendet werden, und dass die genannten 
persönlichen Daten insofern an Dritte weitergegeben werden dürfen, 
als dies zur Abwicklung der Veranstaltung notwendig ist (Kursleiter, 
Betreuer etc.). Sie können diese Einwilligung jederzeit widerrufen. 
Die Daten werden von den NATURFREUNDEN Wien 7 Jahre nach 
Ablauf des Jahres der Veranstaltung gelöscht. Mit Ihrer Teilnahme 
sind Sie damit einverstanden, dass im Rahmen dieser Veranstaltung 
gemachte  Fotos für Werbezwecke weiterer NATURFREUNDE-Ange-
bote verwendet werden!
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Anmeldung & Information: NATURFREUNDE Wien Reisebüro Wien 
Tourismus & Freizeitbetriebsanlagen GmbH, Erzherzog-Karl-Straße 108, 
1220 Wien, GISA-Zahl 23708259, Details zur Reiseleitungsausübungs-
berechtigung: www.gisa.gv.at, Abfrage unter der GISA-Zahl
T 01 892 6210, F 01 893 6402, E reisebuero.wien@naturfreunde.at,
IBAN: AT30 1200 0006 2013 7802, BIC: BKAUAATWW,
UID: ATU16187203, Handelsgericht Wien FN 106032, HBR Nr. 21728
Für alle Reiseangebote gilt: Gemäß Reiseinsolvenzabsicherungsver-
zeichnis  (§ 7 PRV) sind Kundengelder bei Pauschalreisen des Veranstal-
ters NATURFREUNDE Reisebüro Wien unter folgenden Voraussetzun-
gen abgesichert: Die Anzahlung erfolgt frühestens 11 Monate vor dem 
vereinbarten Ende der Reise und beträgt 10 % des Reisepreises. Die 
Restzahlung erfolgt frühestens 2 Wochen vor Reiseantritt, Zug um Zug 
gegen Aushändigung der Reiseunterlagen an die Reisenden. Garant 
und Versicherer ist die Europäische Reiseversicherung AG (Bankgaran-
tie von Landes-Hypothekenbank Steiermark, Konto Nr. 50110143017). 
Die Anmeldung sämtlicher Ansprüche ist bei sonstigem Anspruchsver-
lust innerhalb von 8 Wochen ab Eintritt einer Insolvenz bei der Europäi-
schen Reiseversicherung AG (1220 Wien, Kratochwjlestraße 4, T 01 317 
2500 199) vorzunehmen. Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen 
(ARB 1992) in der geltenden Fassung. Diese liegen im NATURFREUN-
DE-Reisebüro Wien auf , sind im Internet unter wien.naturfreunde.at 
ersichtlich und werden auf Anfrage per E-Mail zugesendet. Anmelde- 
und Bearbeitungsgebühren werden bei Stornierung nicht rückerstattet! 
Programm- und Preisänderungen vorbehalten! Das Informationsblatt 
Pauschalreiseverträge wird gemeinsam mit der Buchungsbestätigung 
oder auf Anfrage per E-Mail übermittelt. Wir empfehlen den Abschluss 
einer Reise- und Reisestornoversicherung und gegebenfalls der NA-
TURFREUNDE Auslands-Zusatzversicherung (Unterlagen auf Anfrage).

Kultur | Wandern | Faulenzen am Kampsee Ottenstein
Sonntag, 9. bis Sonntag, 16. August 2020

Treffpunkt: 12:45 Uhr | 22., NATURFREUNDE
Wien, Erzherzog-Karl-Straße 108
geplantes Programm (Änderungen vorbehalten):
So., 9.8.: Sonnenweg Friedersbach (1¾ Stunden
Gehzeit, 6 Kilometer, 60 Höhenmeter)
Mo., 10.8.: Wanderung Ottensteiner Stausee (Ruine 
Lichtenfels, Kampsperre Ottenstein, 2¾ Stunden Gehzeit, 9½ 
Kilometer, 120 Höhenmeter) | Führung Schloss Ottenstein | 
Schiffsrundfahrt auf dem Stausee
Di., 11.8.: Wanderung Dobrastausee (Burgruine Dobra, Schloss 
Wetzlas, 3¾ Stunden Gehzeit, 12½ Kilometer, 200 Hm)
Mi., 12.8.: Führung im Österreichischen Freimaurer-Museum 
Schloss Rosenau | Wanderung Rosenau-Runde (3 Stunden 
Gehzeit, 9½ Kilometer, 190 Höhenmeter)
Do., 13.8.: Wanderung Zwettl und Demutgraben (3¾ Stunden 
Gehzeit, 13½ Kilometer, 110 Höhenmeter) | Jause im Wirtshaus 
im Demutsgraben (auf Selbstkosten)
Fr., 14.8.: Mohndorf Armschlag | Wanderung am 
Mohnstrudelweg (2¾ Stunden Gehzeit, 9 Kilometer, 190 
Höhenmeter), Besichtigungen und Einkehr im Mohndorf (auf 
Selbstkosten) | Abendprogramm Friedersbacher Dirndlkirtag
Sa., 15.8.: Wanderung Vabindaweg Friedersbach (4¾ Stunden 
Gehzeit, 15 Kilometer, 265 Höhenmeter) | Friedersbacher 
Dirndlkirtag: gemütlicher Abend mit Live-Musik
So., 16.8.: Friedersbacher Dirndlkirtag: Frühschoppen
Richtpreis: 839 Euro | Gäste 889 Euro | EZ-Zuschlag 85 Euro
Quartier: Faulenzerhotel**** (3533 Friedersbach 53) | 
täglich Nachmittagsjause, Faulenzer-Oase (Hallenbad, Sauna, 
Dampfbad), Faulenzer-Garten (Hängematten, Kräuterbetten, 
Kneippweg), persönliche Badetasche an der Rezeption
Liste der Wanderungen: http://www.tourenportal.at/s/etzx4
Leistungen: Busfahrten (Bus vor Ort) | Übernachtungen 
im Doppelzimmer mit reichhaltigem Frühstücksbuffet und 
4-gängigem Abendmenü | Führung Schloss Ottenstein | 
Schiffsrundfahrt Ottensteiner Stausee | Führung Freimaurer-
Museum | Wanderungen und Tagesaktivitäten
mindestens 15, maximal 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Reiseleiter und Wanderführer: Herbert Wagner

Wandern auf Korfu
Samstag, 19. bis Samstag, 26. September 2020

Im Herbst zieht uns Korfu mit abwechslungsreichen Landschaften 
und atemberaubenden Ausblicken in seinen Bann.
Richtpreis: 1.450 Euro | Gäste 1.500 Euro | EZ-Zuschlug 100 Euro |
geänderte Anzahlungs- und Stornobedingungen: 450 Euro 
inklusive Flugkosten werden im Fall einer Stornierung nicht 
rückerstattet
Leistungen: Übernachtungen mit Frühstück | Flug | Transfer | 
deutschsprachig geführte Wanderungen
Quartier: Hotel*** Corfu Apollon, Paleokastritsa
Reisepartner: Sramek Reisen | wandern-natur.com
Reiseleiterin: Gabi Riedl
Wanderungen: Berg Arakali, Festung Angelokastro | Berg 
Galisiou, Achillion (ehemaliger Palast von Sisi) | Krinias | 
Pantokratoras | Doppelbucht Porto Timoni | Korfu (Königlicher Park, 
Altstadt).

Goldener Wanderherbst im Thayatal
Sonntag, 4. bis Samstag, 10. Oktober 2020

Treffpunkt: 12:45 Uhr | 22., NATURFREUNDE
Wien, Erzherzog-Karl-Straße 108
Endlich! Wir setzen unsere Wanderungen am
Thayatalweg fort. Insgesamt 5 Tagestouren stehen
auf dem Programm, die wir jeweils um 9:30 Uhr
starten. Wir werden mit Kleinbussen zum Startpunkt gebracht 
und vom Etappenziel abgeholt. Zur Regeneration steht uns die 
Wellness-Oase des Hotels oder das Thayatal Vitalbad zur Verfügung.
geplantes Programm (Änderungen vorbehalten):
So., 4.10.: Anreise mit dem Bus
Mo.,5.10.: Dobersberg - Karlstein (4 Stunden Gehzeit, 13 Kilometer, 
300 Höhenmeter) | Rückfahrt: 15:00 Uhr
Di., 6.10.: Karlstein - Raabs an der Thaya (4¼ Stunden Gehzeit, 13½ 
Kilometer, 320 Höhenmeter)
Mi., 7.10.: Ruhetag | Entspannen und Regenerieren
Do., 8.10.: Raabs an der Thaya - Drosendorf (7 Stunden Gehzeit, 
19½ Kilometer, 750 Höhenmeter) | Besichtigung Ruine Kollmnitz | 
Rückfahrt: 18:00 Uhr
Fr., 9.10.: Drosendorf - Langau (5¼ Stunden Gehzeit, 18 Kilometer, 
330 Höhenmeter) | Rückfahrt: 15:30 Uhr
Sa., 10.10.: mit dem Bus nach Langau | Langau - Hardegg (4¼ 
Stunden Gehzeit, 14 Kilometer, 170 Höhenmeter) | Rückfahrt nach 
Wien: 15:30 Uhr
Preis: in Ausarbeitung
Quartier: Hotel Thaya *** (3820 Raabs an der Thaya)
Liste der Wanderungen: http://www.tourenportal.at/s/euOZG
Leistungen: An- und Abreise mit dem Bus | tägliche Transfers mit 
Kleinbussen | Übernachtungen im Doppelzimmer, Halbpension | 
Wanderungen
mindestens 10, maximal 16 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Reiseleiter und Wanderführer: Herbert Wagner

Seite 12: Korfu | Foto: Cornelia Kühhas, 
NATURFREUNDE Internationale
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Die Anlage verfügt über einen Beach-Sandplatz für Hand- und 
Volleyball, einen Natur-Kinderspielplatz, eine Boulderwand für 
Kinder, einen abgetrennten Grillplatz für Familienfeste und Kin-
dergeburtstage und Liegewiesen unter zahlreichen schattigen 
Bäumen. Unser eigener Strand lädt zum Sonnen und Schwim-
men im „Meer der Wienerinnen und Wiener“, ein. Dauergästen 
bieten die NATURFREUNDE versperrbare Abstellfächer (Mai bis 
September) und preisgünstige Saisonkarten.

Der Sommer 2020 beginnt 
am 1. Mai!
Die Wiener NATURFREUNDE bieten für alle, die 
ihre Freizeit in einer einmaligen Naturlandschaft 
verbringen wollen, einen besonderen Treffpunkt:
die grüne NATURFREUNDE-Oase Alte Donau.

Tag der offenen Tür:
Fr., 20. März 2020, 14:00 bis 17:00 Uhr

NATURFREUNDE-Oase Alte Donau
22., An der unteren Alten Donau 51 
(Achtung: Hundefreie Anlage!)

Die NATURFREUNDE laden zum Rundgang und zur 
Besichtigung ihrer Freizeitanlage ein. Dabei nimmt das 
Team bereits Reservierungen für ein Abstellfach und 
Saisonkarten oder einen Termin am Festplatz entgegen.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die NATUR-
FREUNDE Alte Donau freuen sich auf zahlreichen 
Besuch!

Wie sieht der Sommer aus? Fotos unter:
freizeitzentrum-alte-donau.naturfreunde.at

Sonder-Ausstellung
„Hand in Hand durch Berg und Land -
125 Jahre NATURFREUNDE“

Eröffnungsfeier 
Mittwoch, 25. März 2020,18:00 Uhr
mit Rudi Schicker, Vorsitzender der NATURFREUNDE Wien

Jubiläums-Gründungsfeier  (anlässlich der 125. Wiederkehr 
der ersten Zusammenkunft von Naturfreunden im Gasthaus 
„Zum Silbernen Brunnen“ am Alsergrund)
Samstag, 28. März 2020,16:00 Uhr
mit Andi Schieder, Vorsitzender der NATURFREUNDE Öster-
reich (angefragt)

Ort: 19., „Das Rote Wien im Waschsalon Nr.2 Karl-Marx-
Hof“, Halteraugasse 7

Die Sonder-Ausstellung ist ab 26. März 2020 (bis voraus-
sichtliche Ende 2020) zu den Öffnungszeiten zu besichtigen:
Do., 13:00 bis 18:00 Uhr und So., 12:00 bis 16:00 Uhr 
(für Gruppen von 10 bis 25 Personen nach Voranmeldung 
auch außerhalb der Öffnungszeiten)
offene Gruppenführung: jeden So., 13:00 Uhr   
Eintritt: Erwachsene 5 Euro | Seniorinnen, Senioren und 
Gruppen ab 10 Personen 3 Euro | Studierende bis 27 Jahre, 
Präsenz- und Zivildiener, Lehrlinge  1 Euro | Kinder und Ju-
gendliche unter 19 Jahre frei | Führung 7 Euro (bei gebuch-
ten Gruppenführungen mindestens 70 Euro)
www.dasrotewien-waschsalon.at

Anmeldung für Gruppenführungen:
E info@dasrotewien-waschsalon.at

Kuratoren-Führungen durch die Sonderausstellung:
Do., 26.3., 18:00 Uhr | Do., 9.4., 18:00 Uhr | So., 26.4., 16:00  
Uhr | Do., 14.5., 18:00 Uhr | Do., 4.6., 18:00 Uhr
Anmeldung für Kuratorenführungen:
E herbert.wagner@naturfreunde.at

URBAN HIKING: DER BEGINN DER NATURFREUNDE
Samstag, 28. März 2020,13:00 Uhr
Treffpunkt: 15., Westbahnhof (U6 / Linie 60)
2 Stunden Gehzeit | 7 Kilometer
Neubaugürtel | Altlerchenfeld | Rathauspark | Berggasse | an-
schließend mit der Linie D ins Museum „Das Rote Wien im 
Waschsalon Karl-Marx-Hof“ zur Gründungsfeier „125 Jahre 
NATURFREUNDE“
Tourdaten: www.tourenportal.at/s/crXNH
Organisationsbeitrag: 3 Euro | Gäste 5 Euro + Eintritt
Anmeldung bis 21.3.: E herbert.wagner@naturfreunde.at
Wanderführer: Herbert Wagner | NATURFREUNDE Wien
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Sicher unterwegs auf Almen
NATURFREUNDE suchen das Naturerleben, nicht den Konflikt. Sie treten dafür ein, dass die Natur allen 
zur Verfügung steht. Sie handeln mit Respekt gegenüber anderen, den Tieren und der Natur. Schon immer. 
NATURFREUNDE lassen Vorsicht walten und achten selbstverständlich Regeln. Das gilt auch im Umgang 
mit Weidetieren, die im Sommer auf die Almen getrieben werden. Und das ist gut so, denn sie sind Teil der 
traditionellen Kultivierung des Naturraums, die erst den Reiz der Landschaft ausmacht.

Als Wanderer und Wanderinnen unter-
wegs auf Wegen durch bewirtschaftete 
Almen vermeide brenzlige Situationen 
und mache dich mit den wichtigsten Ver-
haltensregeln vertraut: Halte grundsätz-
lich einen Sicherheitsabstand zu Herden 
und füttere oder streichle keinesfalls die 
Tiere. Beim Wandern bleibe auf gekenn-
zeichneten Wegen und gehe nicht direkt 
durch Herden. Bei Drohgebärden der Alm-
tiere vermeide jegliche Hektik und ziehe 
dich langsam in Bereiche mit schützen-
den Bäumen und Sträuchern zurück.

Besondere Vorsicht ist geboten, wenn 
Hunde mitgeführt werden, denn der Hund 
wird von Rindern als natürlicher Feind und 

Bedrohung angesehen. Wer mit dem 
Hund wandern will, achtet schon bei der 
Tourenplanung darauf, dass Almweiden, 
auf denen sich Weidetiere befinden, groß-
räumig umgangen werden können. Wenn 
dies nicht möglich ist, bietet der kostenlo-
se NATURFREUNDE-Folder „Weidetiere  
auf Almen“ weitere nützliche Tipps, wie 
Wanderinnen und Wanderer mit Hunden 
innerhalb von Almgebieten sicher unter-
wegs sind.

Keine Almen ohne Weidevieh
Für Naturfreundinnen und Naturfreunde 
sind bewirtschaftete Almen ein wichtiges 
Kulturgut. Die reich strukturierten und ex-

tensiv bewirtschafteten Almen sind auch 
aus ökologischer Sicht von großer Bedeu-
tung. Sie gehören zu den artenreichsten 
Lebensräumen im Alpenraum (extensiv = 
Gegenteil von intensiv; Nutzung mit gerin-
gem Einsatz von Arbeitskraft und Kapital).

Auch wenn es hin und wieder zu Kon-
fliktsituationen kommt, ist die Forderung, 
Wanderwege im Weidegebiet zu verlegen 
oder gar die Weidewirtschaft auf Almen 
abzuschaffen, für die NATURFREUNDE 
inakzeptabel. Eine Trennung von Wan-
dernden und Weidevieh ist nicht machbar 
und auch nicht sinnvoll.

TIPP!

NATURFREUNDE-Folder
„Weidetiere auf Almen -
Tipps für das richtige Verhalten 
beim Wandern“

Bestellung und kostenloser
Download:
umwelt.naturfreunde.at
-> Publikationen

Die Weidekuh ist 
ein wichtiger Teil 
der Almen im 
Alpenraum.
Foto: Doris 
List-Winder



AM BESTEN BUCHEN SIE BEI UNS …
Ein perfekter Urlaub braucht perfekte Planung
Manfred Sramek und sein Team freuen sich auf Ihren Besuch und buchen gerne für Sie!

Top-Reiseberatung – Beste Preise für Ihre Reise

20., Jägerstraße 69
www.sramekreisen.at

E-Mail: office@sramekreisen.at

Bevor Sie eine Reise buchen, fragen Sie zuerst bei uns!
Vermietung modernster  
Top-Class-Reisebusse
Air-Condition • WC / Waschraum • Bordküche / 
Kühlschrank • Kaffeemaschine • Spieltische • 
Schlafsessel / Fußstützen • DVD / Flachbildschirme

Ihre direkte Buchungshotline

01/330 03 05

!

JETZT BEITRETEN  
UND MEHR ERLEBEN!

naturfreunde.at  facebook.com/NaturfreundeAT  instagram.com/naturfreunde_at  twitter.com/NaturfreundeAT
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Beiträge 2020: Vollmitgliedschaft 50 € | Ermäßigter Beitrag 31,50 € Für das 2. Mitglied in einer Lebensgemeinschaft, Studierende, Menschen mit 
Handicap | Kinder und Jugendliche 20,20 € bis maximal 19 Jahre | Familienmitgliedschaft 90,50 € | Familienbeitrag für Alleinerziehende 61 €

MIT UNS BIST DU 
SICHER UNTERWEGS

HÜTTEN  
UND NATUR

AUSBILDUNG  
& SPORT FÜR DICH


