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Gasthof zum
Hauermand|

Fam. Rechberger

REINKOMMEN — WOHLFUHLEN -~ GENIESSEN

 Catering
* Feste
» Gistezimmer

* Raumlichkeiten

OFFNUNGSZEITEN:

DI - SA 10:00 - 24:00 Uhr
Feiertag 10:00 - 15:00 Uhr
"Iﬂl L] | Sonntag und Montag Ruhetag

Tel. +43 732 320213 | OidenerstraBe 98, 4030 Linz

gasthof@zum-hauermandl.at | www.zum-hauermandl.at

BRIGITTA PICHLER

MANU — GESCHICHTEN FUR KINDER
IST MEIN ERSTES KINDERBUCH !

Komm mit auf eine spannende
Reise durch die Zauberwelt mit
Manu und der Méarchenfee.
Viel Freude beim Lesen!

Zu bestellen beim Paramon Verlag:
info@paramon.at

oder in der Buchhandlung.

Preis: € 14,30.-

ISBN: 978-3-03830-662-7
brigitta.pichler@liwest.at

Brigitta Pichler |

Naturfreunde Linz / Kleinmiinchen - Ebelsberg

Liebe Naturfreundin!
Lieber Naturfreund!

2022 war endlich eine Aufbruchsstimmung zu spuiren.
Man konnte ohne gravierende Einschrankungen in
einer Gruppe unterwegs sein. Unsere Wanderungen
und Radtouren wurden sehr gut angenommen. Unter
den Teilnehmer:innen herrschte gute Stimmung und
man spurte, wie sehr die Bewegung in und mit der
Gruppe in den letzten beiden Jahren gefehlt hat.

Im Herbst ergeben sich in der Zweigstelle grundlegende, personelle Ande-
rungen. Unsere langjahrigen Wanderfiihrerinnen werden ihre Tatigkeit aus
gesundheitlichen Grunden beenden. Marianne war in dieser Funktion 10
Jahre und Roswitha 6 Jahre fur die Zweigstelle tatig und mit Leib und Seele fur
unsere Mitglieder da. Ich mdéchte mich auf diesem Wege bei den Beiden fur
die langjahrige, groRartige Unterstiitzung bedanken und hoffe, dass wir uns
trotzdem bei der einen oder anderen Veranstaltung wieder begegnen werden.

Unabhéangig davon haben wir wieder ein abwechslungsreiches Herbst-/Win-
terprogramm 2022/23 erstellt. Trotz der Unterstiitzung meiner Frau Brigitta
kdnnen wir aber vorerst nur mehr eine Veranstaltung pro Monat anbieten
und bitten um Verstandnis.

Wen suchen wir? Aktive Jung-Pensionisten, die germe mit netten Menschen
beisammen sind, sich in der freien Natur bewegen mochten und Interesse
haben, die eine oder andere Tour zu organisieren. Interesse? Melde dich bitte
bei mir. Schnuppere einmal hinein, und entscheide dann, ob es fur dich das
Richtige ist.

Ich bitte um rechtzeitige (bis 2 Tage vor dem Termin), verbindliche Anmel-
dung per E-Mail. Bei kurzfristigen Anderungen hilft es mir, euch rechtzeitig
zu informieren, damit niemand umsonst den Weg zum Treffpunkt auf sich
nehmen muss.

Ich freue mich auf schéne Wanderungen mit euch
und verbleibe mit einem herzlichen ,Berg Freil”

Herbert Pichler
Vorsitzender
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PuIver—

Learning by Doing!

ren und Snowﬁarden abseits der Plsten-."'-aeme|nsam mit den erfahrenen Instruk-

erfreut sich immer groBerer Popularitat.
Doch besonders das Fahren abseits des
gesicherten Gelandes sollte nur dann un-
ternommen werden, wenn die Gefahrensi-
tuation richtig eingeschatzt werden kann.

Wie man sich verninftig ans Gelandeski-
fahren herantastet und wie man risikobe-
wusst mit Gefahren umgeht, daflr bieten
die Naturfreunde Osterreich ein umfang-
reiches Kursangebot und mit W3 auch die
richtige Methodik zur risikobewussten Ge-
fahrenbeurteilung und Risikoabschatzung.

toren der Naturfreunde entdecken Free-
rider und Skitourengeher den Winter von
seiner schonsten Seite. Wir bieten mit
unseren individuellen Kursen allen Inte-
ressierten je nach Erfahrungsstand und
Kénnen einen praxisnahen Einstieg in die
Thematik und Problematik der Risiko-
beurteilung im freien Variantengelande
ermdglichen. Es gibt schlieBlich immer
etwas, das an der personlichen Technik,
Koénnen und Wissen noch verbessert und
vertieft werden kann.

W3 - Wer geht wann, wie wohin?
Mit der sogenannten ,W3-Matrix" wird
die personliche Selbsteinschatzung
und somit auch das risikobewusste
Bewegen im Gelande deutlich er-
leichtert und bestens geschult. Ge-
nau dafir bieten die Naturfreunde
Linz gezielte Angebote. In der Praxis
schulen wir das Wissen Uber alpines
Risikomanagement wie zB Gefahren-
einschatzung von Hangen, trainieren
der Verschuttetensuche mit LVS-Ge-
rat und Lawinensonde, informieren
euch Uber die richtige Ausristung
und geben fachkundige Tipps fur die
Ersthilfe im Notfall. Parallel dazu gibt
es auch spezielle Technikprogramme,
wo die Verbesserung der Skitechnik
im Vordergrund steht.

Weitere Angebote der Naturfreunde-Akademie zum risikobewussten
Off-Piste-Riding findest du online: www.akademie.naturfreunde.at
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DIE LEISTUNGEN

der Naturfreunde-Freizeit-Unfallversicherung
Die weltweit gultige Freizeit-Unfallversicherung der Naturfreunde gewahrt allen Mit-
gliedern Versicherungsschutz bei sportlichen Freizeitunfallen.

Freizeit-Unfallversicherung (im Mitgliedsbeitrag enthalten)
Bergungskosten (inkl. Hubschrauber): bis zu 30.000 €

Ruckholkosten: bis zu 30.000 €

Dauernde Invaliditat: bis zu 30.000 € (ab einem Gesamtinvaliditatsgrad von 25%)
Haftpflichtversicherung: bis zu 3.000.000 € bei Personen- und Sachschaden in Europa
und in den an das Mittelmeer angrenzenden auereuropaischen Landern

S0S-Auslandsreiseversicherung (nicht im Mitgliedsbeitrag enthalten)

Die weltweit gultige Auslandsreiseversicherung mit Spitalskostenersatz (bis zu
13.000 €) und SOS-Ruckholdienst.

Diese Zusatzversicherung bietet einen arztlich angeordneten Ruckholdienst ohne
Kostenobergrenze fur die ersten 8 Wochen einer Auslandsreise beliebig oft im Jahr.
Diese Versicherung kann auch fur Angehorige abgeschlossen werden, die keine Natur-
freunde-Mitglieder sind.

Primie fiir 2023: 12 €/pro Person.

www.naturfreunde.at/versicherung

Kontakt: Natalie Frenz kUmmert sich um alle Versicherungsangelegeheiten und fur die
Abwicklung im Ernstfall.
Tel. 01 /892 35 34-24, E-Mail: versicherung@naturfreunde.at

Unser Team...
...verandert sich

Unsere langjahrigen Wanderfuhrerinnen
werden ihre Tatigkeit aus gesundheitlichen
Grunden beenden. Marianne war in dieser
Funktion 10 Jahre und Roswitha 6 Jahre fur
die Zweigstelle tatig und mit Leib und Seele
fur unsere Mitglieder da. Wir méchten uns auf
diesem Wege bei den Beiden fur die langjah-
rige, groRartige Unterstliitzung bedanken.

Vorsitzender

Wandern & Radsport
herbert.pichler@naturfreunde.at

Tel. 0664 /4772625 il

Wandern
herbert.pichler@naturfreunde.at
Tel. 0664 / 47 72 625

RegelmaiBige Treffpunkte
TN

VEREINSABEND (MIT \’\‘

Jeden 1. DO im Monat, ab 18.00 Uhr* i b s
Gasthaus ,Zum Hauermandl’, Ve Stand/
OidnerstraBe 98, 4030 Linz SN

",

* unter zu diesem Zeitpunkt geltenden Corona-Bedingungen
IMPRESSUM: Herausgeber und Verleger: Naturfreunde Osterreich, Ortsgruppe Linz /
Kleinmiinchen-Ebelsberg, KrankenhausstraBe 2, 4020 Linz. Fir den Inhalt verantwort-
lich: Herbert Pichler | Vereinsregisternummer ZVN 411833912 | Titelfoto: Fischer
Alle Angaben ohne Gewahr!
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Schneeschuwanderung Wurzeralm | Foto: Herbert Pichler

Dezember 2022

SA Jahresabschlusswanderung

1712, Eine gemiitliche Wanderung vom neuen Rathaus in Linz, entlang der
Donau nach Darnberg bei Ottensheim. Riickfahrt mit der Bahn.

@ Distanz: 9 km | Dauer: 2,5 Std.

~2 Treffpunkt: 10:00 Uhr Eingang zum Neuen Rathaus

Leitung: Herbert u. Brigitta Pichler
Preis p. Person: Ticket - Bahnfahrer sind C02-Sparer! Auf die OBB
Vorteilscard nicht vergessen!
Anmeldung: Tel. 0664 / 47 72 625

Winter 2022/23

Kondition ® Technik ® Erlebnis ® ®
o ‘ o Jinner 2023
Hinweis: Der Schutz der Teilnehmer:innen steht bei den Veranstaltungen im
Vordergrund. Es gelten die jeweils aktuellen COVID-19 Regelungen. FR Heilige-Drei-Konigs-Wanderung Kirchschlag
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und Verantwortung. 06.01.  winterwanderung mit Mittagessen im Panoramastiber! Lichtenberg.

Wir wandern gemeinsam mit der Sparte Wintersport.
November 2022 Aufstieg: ca. 200 Hm | Gehzeit: ca. 3,5 - 45 Std. (je nach Schneelage!)
Y,

Treffpunkt: 11:00 Uhr Griindberg Postautobus - Haltestelle

SA  Waldandacht bei Kleinmengersdorf Ausgangspunkt: Kirchschlag
1211, Rundwanderung von Bad Hall zur Waldandacht bei Anreise mit dem Bus 260 (Abfahrt vom Hauptbahnhof um 11.03 Uhr)
p,  Kleinmengersdorf. nach Kirchschlag / Auf das Klima Ticket, OBB Vorteilskarte fir den
Egz ) Distanz: 10 km | Aufstieg: 193 Hm | Dauer: 3 Std. Postbus nicht vergessen!
7 Treffpunkt: 09:30 Uhr Saunaparkplatz Ebelsberg Preis p. Person: Preis fur Busticket
Leitung: Herbert u. Brigitta Pichler Leitung/Information: Norbert Breitschopf sen. & Herbert Pfeiffer
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften Anmeldung: Tel. 0664 / 33 04 085 & 0664 / 96 73 004

Anmeldung: Tel. 0664 / 47 72 625 Kondition ® ® Technik @ ® Erlebnis ® ®

Kondition ® @ Technik ® ® Erlebnis @ @ ®
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SA Schneeschuhwanderung
21.01.  auf den Hutterer Boden und die Hoss

Py Zweiideale, ausgeschilderte, Trails zum Einsteigen. Auf den Hutte-
% B rer Boden ( ca. 1400 m) die erste und gleichnamige Runde, auf der
> HOB (1853 m) die Zweite, die Schneeofen Runde.

Distanz: 6 km | Aufstieg: 100 Hm | Dauer: 2,5 Std.
Treffpunkt: 09:00 Uhr Ebelsberg, Saunaparkplatz
Leitung: Herbert Pichler

Preis p. Person: Ticket fir Seilbahn

Anmeldung: Tel. 0664 / 47 72 625

Kondition ® ® Technik ® ® Erlebnis ee @ @

Februar 2023

SA Schneeschuhwanderung am Feuerkogel

25.02.  auf ausgeschilderten Trail von der Bergstation der Feuerkagel
Qg D, Seilbahn auf den Aberfeldkogel (1709 m).
cOz g

Distanz: 5 km | Aufstieg: 245 Hm | Dauer: 3 Std.
S Treffpunkt: 09:00 Uhr Ebelsberg, Saunaparkplatz
Leitung: Herbert Pichler

Preis p. Person: Ticket fir Seilbahn

Anmeldung: Tel. 0664/ 477 26 25

Kondition ® ® Technik e @ ® Erlebnis e @ ® ®
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SA Der Sagenweg in Luftenberg
11.03. Ein Rundweg auf sagenbehafteten Wegen rund um den
Luftenberg.

ng Distanz: 10 km | Aufstieg: 162 Hm | Dauer: 3 Std.

st Treffpunkt: 10:00 Uhr Ebelsberg, Saunaparkplatz
Leitung: Herbert u. Brigitta Pichler
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften
Anmeldung: Tel. 0664/ 477 26 25

nend

0

Kondition ® ® Technik ® ® Erlebnis ® ®

Schneeschuwanderung Wurzeralm | Foto: Herbert Pichler

April 2023

SA Der Griiblweg in Kefermarkt

15.04.  pieser entspannende Rundweg, ausgehend von Kefermarkt, bietet
auf seinen Wiesen-Feld-Wald und Glterwegen immer wieder herr-
Sg liche Rundblicke in alle Himmelsrichtungen.
=¥ Distanz: 10 km | Aufstieg: 233 Hm | Dauer: 3,5 Std.
Treffpunkt: 09:30 Uhr Ebelsberg, Saunaparkplatz
Leitung: Herbert u. Brigitta Pichler
Preis p. Person: kostenlos / Fahrgemeinschaften
Anmeldung: Tel. 0664/ 477 26 25

nend,

0,

Kondition ® ® Technik ® ® Erlebnis @ ® ®

Details erhaltet ihr - auch Uber hier nicht angeflihrte Veranstaltungen - bei den
Vereinsabenden, in den Schaukasten und auf unserer Homepage. Fiir weite-
re Informationen stehen die im Programm angeflhrten Verantwortlichen zur
Verfligung.

Es gelten die Datenschutzrichtlinien der Naturfreunde Osterreich, ersichtlich
unter www.naturfreunde.at/datenschutz/.

Unsere AGB & Stornobedingungen findet ihr unter:
naturfreundelinz.at/service/downloads/agb-stornobedingungen/

Winter 2022/23 13



Komm auf Touren — als Mitglied
der Naturfreunde!

MITGLIEDSBEITRAGE 2023

Vollmitglied 54,00 €

ErmaRigter Beitrag 34,00 €
Fur das 2. Mitglied in einer Lebensgemeinschaft, Studentinnen,
19 - 27-Jahrige, Ausgleichszulagenempfangerinnen

Kinder und Jugendliche 22,00 €
bis maximal 19 Jahre

Familienmitgliedschaft 97,00 €

In einem Haushalt lebende Familie, bestehend aus mindestens 3
Personen; wenn Jugendliche nach Vollendung des 19. Lebensjahres
weiter studieren, bleibt der Familienverband nur bestehen, wenn
jedes Jahr eine Inskriptionsbestatigung vorgelegt wird (gilt bis zum 27.
Lebensjahr).

fur Alleinerziehende 65,50 €

Ein Erwachsener mit einer unbestimmten Anzahl von Kindern bis zum
19., Studentlnnen bis zum 27. Lebensjahr, die an einer WWohnadresse
gemeldet sind.

Details & Preise unter https://mitgliedschaft.naturfreunde.at/og/linz

Die elektronische Verarbeitung der Daten dieser Beitrittserklarung erfolgt bei den Naturfreun-
den Osterreich im Sinne der Naturfreunde-Statuten. Du erreichst unseren Datenschutzbeauf-
tragten und weitere Informationen zur Datenverarbeitung unter:
www.naturfreunde.at/datenschutz

Wir verwenden deine E-Mailadresse, um dich laufend mittels Newsletter zu informieren. \Wenn
du diesen nicht winschst, teile uns das mit oder verwende die Abmeldefunktion, welche in
jeder Newsletter-Aussendung vorhanden ist. Die Mitgliedschaft wird auf unbestimmte Zeit ab-
geschlossen. Zur Beendigung der Mitgliedschaft ist es notwendig, bis zum 30. September des
laufenden Jahres mit Wirksamkeit fur das folgende Beitragsjahr, schriftlich zu kiindigen.

14 Naturfreunde Linz / Kleinmiinchen - Ebelsberg

X
N Ort Datum

skt
rewnde. Jetzt Mitglied
“ﬁ‘ﬁ,i«- w Werden!

Art der Mitgliedschaft
(Siehe Arten der Mitgliedschaft auf S.14)

Titel Vorname Nachname
(o) [e]

Adresse (StraBe, Hausnummer) weiblich mannlich

PLZ Ort Geb.Dat.

E-Mail Adresse Telefonnummer
Partner- bzw. Familienmitglieder:

Titel/Vor- und Nachname Geb.Dat.
Titel/Vor- und Nachname Geb.Dat.

Flir weitere Familienmitglieder bitte neues Formblatt verwenden

Interessensgebiete: (Bitte nicht mehr als 3 ankreuzen)

o Alpines Klettern o Bergsteig o Fotografie o Kanusport o Orientierungslauf
o Klet ig o Mountainbi o Nordic Walking o Sportklettern o Radfahren
o Skitouren o Schr t ol hutz o Urlaub/Reisen o Wandern

Hiermit erkldre ich meinen Beitritt zu den Naturfreunden Osterreich. Ich bestétige mit
meiner Unterschrift ebenfalls, dass ich berechtigt bin die Daten der weiteren
Beitrittswerber an die Naturfreunde Osterreich weiterzuleiten und diese informiert habe,
dass diese hiermit dem Verein beitreten. Bei Kindern unter 16 Jahren ist die Unterschrift
der/des Erziehungsberechtigten notwendig.

Unterschrift 15



t I 1
.10 starke Vorteile ...
-
[ 1] - L} i mit Bergsteigen, Berg-
ur le e r wandern, Kulturreisen,
. : Radfahren, Skifahren,
Skitouren, Snowboarden,

o sportictiem, Orientie-

rungslauf, Trekking-
Mehr Sicherheit \ouren, Wandern &"
Mehr Information . 3
mit der weltweiten k_,' wv-m. - X

w4  Freizeit-Unfall-
< versicherung

mit dem Vereins-
magazin "Natur-
freund" der NF Oster-
- p reich und dem Freizeit- &
Umweltmagazin "Berg-

o WG

Mehr Kénnen Frei/Team Alpin" der
. td taatlich Naturfreunde
mit den staatlicl i
gepriiften Instrukto- % ,  Linz s
rInnen und ausge- o
bildeten =
BetreuerInnen Mehr Leistung

e mit ermaBigten Mit-
P%i“hé} gliedsbeitrdgen fiir junge
g . Menschen bis 25 Jahre und
Familien, sowie attraktiven

Mehr Urlaub A ErméBigungen bei unse-
mit den attraktiven ren Kooperations-
Sommer- und Winter partnern
angeboten fiir die
ganze Familie P i
[ TN " "\h@r Mehr Umwelt . v 'A
gl - >
Mehr Hiittenleben 8 U mil:gez,i e&en d * g
Mehr Abenteuer starkem Engagement 5
bis zu”_'SO % ErmaBigung im Umwegltsgchutz RichgKompctens k
bei Ubernachtungen mit spannenden Fe- mit fundierten Aus-
auf tiber 300 Schutz- riencamps, Sportwo- bildungskursen und
hiitten der alpinen chen und Umwelt- oy Trainings in den alpinen
Vereine projekten fiir Ausbildungszentren,
unsere Kids Boulder- und Kletter- =%
hallen
Zeichen
Die Ve gs-Kategorisierung zur Groborientierung

Stressfrei und ganz bequem von zu Hause aus mit dem vielfdltigen und abwechslungsreichen
Freizeitprogramm der Naturfreunde Linz die eigene Freizeit gestalten. Dabei hilft ,FREIZEICHEN":
Bereits vor der Anmeldung ganz einfach die ausgewahlte Veranstaltung persénlich abschatzen
und damit gut vorbereitet die Angebote der Naturfreunde Linz geniefen kénnen.

FREI
ZEICHEN




