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GroRarltal / Salzburger Land - Yoga & Schneeschuhwandern
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Oberdsterreich

Termin: 11. — 14. Janner 2025

Aufi — Owi — Eini in Schnee — Juhee!
Mit Schneeschuhen die Winterlandschaft erkunden. Dabei Spuren entdecken, die Landschaft geniel3en,
frische Luft in die Lungen flllen und Gedanken zu Hause lassen. Morgens eine leichte Yogaeinheit zur
Auflockerung und abends entspannen mit Meditation, Wellness und sanftem Yoga, um deine Energien
wieder aufzuladen.

Inklusive Leistungen:

3 x HP im 4* Wellnesshotel Hiittenwirt inmitten des Nationalpark Hohe Tauern eingebettet in traumhafter
zentraler Lage mit groRem Wellnessbereich (www.huettenwirt.com); gefiihrte, gemitliche
Schneeschuhwandertouren in vertraumter Winterlandschaft zum Seele baumeln lassen

Exklusive Leistungen: 4 Yogaeinheiten wer will (€ 60,- direkt an Susanne), An- und Abreise bis ins
GroRarltal (Fahrgemeinschaften), Reisestornoversicherung, Schneeschuhverleih;

Ausriistung: feste Schuhe/Wanderschuhe, Winterbekleidung, Teleskop-
/Skistocke, kl. Rucksack, Trinkflasche, Sonnenschutz, Schneegamaschen
& Schneeschuhe. Falls Sie keine eigenen Schneeschuhe haben, gibt es
die Moglichkeit diese direkt bei Susanne oder bei Intersport GroRarl zu
leihen.

Wir machen KEINE Hochtouren, daher keine LVS-Ausristung notwendig!
Anforderungen: mittlere Kondition, auch Anfanger sind herzlich
willkommen

Preis: € 599,-/Person im Doppelzimmer
€ 150,- Einzelzimmerzuschlag
Naturfreundemitgliedschaft ist Voraussetzung fiir die Teilnahme.

Teilnehmerinnenzahl: min. 6 - max. 10 Teilnehmerinnen
Leitung: Schlesinger Susanne, Schneeschuh & Wanderfiihrerin, Yogalehrerin
Treffpunkt: 11. Janner 2025 um 11 Uhr im Naturhotel Hittenwirt, Am Dorfplatz 20, 5612 Hittschlag

Anzahlung: € 120,- pro Person auf das Konto der Naturfreunde OO - Touristik,
IBAN: AT85 1200 0803 1307 7100, BIC: BKAUATWW
Verwendungszweck: Yoga & SSW GrofRarltal

Infos/Anfragen/Anmeldungen:
Naturfreunde Oberdsterreich, LandstraRBe 36/3, 4020 Linz, Tel.: (0732) 772 661-21, Fax.: (0732) 772 661-61
e-Mail: touristik@naturfreunde-ooe.at  Website: http://oberoesterreich.naturfreunde.at
Es gelten die AGB der Naturfreunde OO www.oberoesterreich.naturfreunde.at ZVR: 129523623
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