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Schön, dass es ihn wieder gibt: den Grestner Silvesterlauf

Ich bin begeistert. Denn wenn man in der kalten und trüben Jahreszeit 
nach oben blickt, das Einzige, dass diese Veranstaltung noch trüben 
könnte, ist das Wetter. Und selbst davon lassen sich die Veranstalter – 
die Naturfreunde Gresten - niemals irritieren. Die Organisation und die 
Vorbereitung laufen bereits auf Hochtouren. Einem tollen Event steht 
also nichts im Wege.
 

Auch wenn die durch Corona geprägten Jahre unsere Läufe etwas ausgebremst haben, so 
haben wir unseren Silvesterlauf wieder. War er früher der Abschluss des Eisenstraße Laufcup 
so ist es nunmehr der Auftakt des Moststraße Laufcup. Mein besonderer Dank gilt den Natur-
freunden Gresten, die diese Veranstaltung in bekannter Qualität, optimal organisiert und mit 
hoher Motivation durchführen. Ohne solche Vereine sind derartige Großveranstaltungen nicht 
zu schaffen.

Vereinzelt sieht man bereits die ersten Laufsportler durch Gresten laufen. Sie erkundigen 
das Gelände und prägen sich die Strecke ein. Eine gute Vorbereitung ist eben durch nichts 
zu ersetzen. Dies soll jedoch die vielen Hobbysportler, welche zum Spaß und zum Wohle 
der Gesundheit trainieren, nicht entmutigen. Im Gegenteil, es soll anspornen mitzumachen.  
Sei wieder mit dabei. Nur durch eure Teilnahme gewinnt die Veranstaltung an Größe und Wert 
und wird die Naturfreunde weiter motivieren dieses Event auch in den nächsten Jahren wei-
terzuführen. Zumindest im zwei Jahresrhythmus. Denn es ist geplant, sich mit dem Lauf Club 
Lunz abzuwechseln.

Ich wünsche euch trotz so mancher Aufregung und Herausforderung im abgelaufenen Jahr 
eine geruhsame Zeit und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Viel Gesundheit und Zufriedenheit im Jahr 2025.

Harald Gnadenberger
Bürgermeister der Marktgemeinde Gresten

Veranstalter:  
Naturfreunde Österreich, Ortsgruppe Gresten, ZVR: 285380040
August Scheinhart, 3264 Gresten, Salcherstraße 34  
Organisation und Auskunft:  
Harald Bittermann, Tel. 0681 814 423 00, e-mail: h.bittermann@aon.at



LAUFCHRONIK 1985 -2019

Jahr Sieger Herren Sieger Damen Starter

1985 Dr. Walter Lang Ursula Lang 99

1986 Christian Paumann Edith Mayerhofer 86

1987 Peter Schwarzenpoller Edith Mayerhofer 143

1988 Peter Schwarzenpoller Edith Mayerhofer 197

1989 Christian Kremslehner Edith Mayerhofer 192

1990 Christian Kremslehner Edith Mayerhofer 252

1991 Harald Hudak (CSFR) Edith Mayerhofer 253

1992 Radomir Soukup (CSFR) Ulrike Wenk 268

1993  Thomas Teufl Margarete Haider 277

1994  Manfred Auer Margarete Haider 369

1995 Christian Kremslehner Margarete Haider 298

1996 Christian Kremslehner Margarete Haider 256

1997 Christian Kremslehner Helene Eidenberger 436

1998 Christian Kremslehner Helene Eidenberger 479

1999  Thomas Teufl Michaela Kössler 402

2000  Thomas Teufl Helene Eidenberger 490

2001  Milan Eror Helene Eidenberger 417

2002  Florian Dürr Helene Eidenberger 551

2003  Florian Dürr Alexandra Kumpf 488

2004  Florian Dürr Renate Reingruber 579

2005  Peter Lehner Renate Reingruber 456

2006 Christian Steinhammer Renate Reingruber 609

2007 Christian Steinhammer Notburga Brandstetter 514

2008 Christian Steinhammer Renate Reingruber 527

2009  Klaus Scholler Notburga Brandstetter 601

2010 Thomas Teufl Victoria Schenk 488

2011  Klaus Vogl Victoria Schenk 589

2012  Klaus Vogl Victoria Schenk 673

2013  Daniel Punz Victoria Schenk 701

2014  Klaus Vogl Franziska Füsselberger 635

2015  Klaus Vogl* Franziska Füsselberger 760

2016  Daniel Punz Victoria Schenk** 632

2017 Thomas Heigl Franziska Füsselberger 668

2018  Michael Stulik Franziska Füsselberger 665

2019 Michael Stulik Viktoria Schenk 697

*	 Streckenrekord Herren - 18:18.6 
**	 Streckenrekord Damen - 20:11.8

Showroom, Büro:
Erlauftalstraße 23
3292 Gaming
Österreich

    +43 (0) 676 846 858  806
    +43 (0) 7485 67 9 67 - 0
martin@charly.at
www.charly.at

TEAMBEKLEIDUNG

SPORTAUSSTATTUNG

Wir sticken, drucken, designen Echt Steil - Werbung bis ins Detail!

ECHT STEIL!

Druck - und Stickveredelung



Teilnahme: 
Jede und jeder, auch ohne Vereinszugehörigkeit.

Online Anmeldung mit Online Zahlung auf 
https://my.raceresult.com/315857 bis 28.12.2024  
um 24:00 Uhr möglich. Auch über Naturfreunde 
Gresten Homepage (gresten.naturfreunde.at)  
erreichbar.

Nachmeldungen und Startnummernausgabe am 
30.12.2024 von 18.00 - 20.00 Uhr und am 31.12.2024 
ab 10.00 Uhr nur bis 1 Stunde vor Start des jeweiligen 
Bewerbes in der Aula der MMS Gresten.

Für alle die sich die Startnummer am 30. 12. abholen 
gibt es ein GETRÄNK GRATIS!

Start: beim Rathaus der Gemeinde Gresten

FiPe sports results Chipzeitnehmung:

Der Chip ist bereits in der 
Startnummer integriert.  
Die Startnummer gut sicht-
bar auf der Vorderseite des 

Körpers tragen. Der Chip darf nicht geknickt oder 
entfernt werden. Kein Eigenchip mehr möglich,  
kein Pfand!

Mitglieder der Naturfreunde Gresten die unter NF-Gresten starten bei Voranmeldung frei

NENNUNG - ONLINE VORANMELDUNG

NENNGELD

Ergebnisliste online unter

gresten.naturfreunde.at

ZEITNEHMUNG

Bewerb Jahrgang Start
Startgeld

Online  
Voranmeldung

Nachnennung

Knirpse 20 und jünger 13.00 Uhr € 0,- € 0,-

U8 18-19 13.10 Uhr € 6,- € 9,-

U10 - U12 14-17 13.20 Uhr € 6,- € 9,-

U14 - U16 10-13 13.45 Uhr € 6,- € 9,-

Firmen- / Teamlauf 10 und älter 13.45 Uhr € 36,- € 45,-

FunRun 05 und älter 13.45 Uhr € 12,- € 15,-

Jugend M/W 06-09 13.45 Uhr € 9,- € 12,-

Erwachsene 05 und älter 13.45 Uhr € 14,- € 17,-

M/W Nordic Walking alle 13.45 Uhr € 14,- € 17,-

Staffellauf (4 Starter) 09 und älter 14.45 Uhr € 36,- € 45,-NEU

Gamingerstrasse 2
3270 Scheibbs

0 74 82 / 422 29
Wir geben

dem Leben Profil

Naturfreunde_Silvesterlauf_50_101mm_2024.indd   1Naturfreunde_Silvesterlauf_50_101mm_2024.indd   113.11.2024   09:01:0313.11.2024   09:01:03



FunRun (2.870m / ab Jg. 05 und älter) 
FRAUENBONUS	 Zeitgutschrift bei  
	 Frauen generell - 2:00 Minuten
ALTERSBONUS	 Altersgutschrift bei  
	 Männern ab 41 Jahren (JG 1983) - 6,0 Sek. pro Jahr  
	 Frauen ab 41 Jahren (JG 1983) - 8,0 Sek. pro Jahr
SENIORENBONUS I	 Zeitgutschrift bei 
	 61 – 65 Jahre (JG 1963 – 1959) - 1:00 Minute
SENIORENBONUS II	 Zeitgutschrift bei 
	 66 – 70 Jahre (JG 1958 – 1954) - 2:00 Minuten
SENIORENBONUS III	 Zeitgutschrift bei 
	 71 – 75 Jahre (JG 1953 – 1949) - 3:00 Minuten
SENIORENBONUS IV	 Zeitgutschrift bei 
	 > 75 Jahre  (JG 1948 und älter) - 4:00 Minuten

KLASSENEINTEILUNG

ACHTUNG -  Klasseneinteilung wie 2025 
da der Grestner Silvesterlauf bereits zum 
Moststraße-Lufcup 2025 zählt!

Allianz Agentur

Bittermann & Hiesl OG
Unterer Markt 15
3264 Gresten

Mario Bittermann 
Mobil 0676 5090 900
mario.bittermann@allianz.at

Gerald Hiesl 
Mobil 0650 7013 111
gerald.hiesl@allianz.at

VERMÖGENSAUFBAU
VERMÖGENSEREHALT

VERMÖGENSABSICHERUNG

August Scheinhart

UNABHÄNGIGER 
FINANZIERUNGSEXPERTE 
INKL. FÖRDERABWICKLUNG

www.lookrativ.at

staatlich geprüfter Vermögensberater

Klassen Jahrgang Distanz

Knirpse 2020 und jünger 270m

U8 2018 + 2019 500m

U10 2016 + 2017
1.000m

U12 2014 + 2015

U14 2012 + 2013

2.870m
U16 2010 + 2011

Firmen- /Teamlauf 2010 und älter

FunRun 2005 und älter

Jugend M/W 2006 - 2009

5.730m

M/W 20 1996 - 2005

M/W 30 1991 - 1995

M/W 35 1986 - 1990

M/W 40 1981 - 1985

M/W 45 1976 - 1980

M/W 50 1971 - 1975

M/W 55 1966 - 1970

M/W 60 1961 - 1965

M/W 65 1954 - 1960

M/W 70 1953 und älter

M/W Nordic Walking alle 4.560m

Staffellauf 2009 und älter 4 x 500m



GROSSES PUBLIKUMSGEWINNSPIEL

Lose sind im Vorverkauf bei den Mitgliedern der  
Naturfreunde Gresten sowie beim Silvesterlauf bei 
den Losverkäufern im Start-Ziel-Gelände zum Preis 
von € 1,- pro Stück erhältlich.

Ziehung: 15.00 Uhr
Die Preise können bis 19 Uhr im Turnsaal der Neuen 
Mittelschule Gresten abgeholt werden.

Und viele weitere tolle Überraschungspreise!

1.	 Grestner Einkaufsgutscheine 
	 im Wert von € 350,- gesponsert von Gasthaus 
	 Wasserhammer / Metallbau Josef Welser 

2.	Staubsauger Miele 
	 im Wert von € 320,- gesponsert von 
	 Expert Allmer Gresten-Gaming-Ybbsitz

3.	Reisegutschein 
	 im Wert von € 250,- gesponsert von 
	 Reisebüro Norbert Brunner GmbH

Hauptpreise Publikumsgewinnspiel

1.	 Reisegutschein nach freier Wahl 
	 im Wert von € 500,- gesponsert von 
	 Raiffeisenbank Mittleres Mostviertel

2.	Garmin Radcomputer 
	 im Wert von € 400,- gesp. von der  
	 Marktgemeinde Gresten und CMB Sportivo 

3.	Einkaufsgutschein im Wert von € 300,-
	 gespendet von Sport Pemsel Scheibbs 

Sachpreise Hauptlauf

je 1x Apple AirPods im Wert von € 200,- 
gespendet von LOOKrativ Gresten-Purgstall-Randegg-Dietach

Hauptpreis Kinder & Schüler U8-U16

GROSSE SACHPREISVERLOSUNG

3251 Purgstall, Erlauftalstraße 38
letsdoit@fabris.at, www.fabris.at

METALL: TECHNIK - DESIGN - PRODUKTION
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STRECKENVERLAUF & FACTS

Sprecher:	 Harald Bittermann & Johannes Käfer

Umkleiden: 	 MMS Gresten

Duschen: 	 MMS Gresten

Verpflegung: 	 Tee, Streichbrote, Mehlspeisen

Zieleinlauf: 	 Zwischen Gemeinde und  

		  Sprecherturm - die Startnummer 

		  muss für das Zielgericht sichtbar auf 

		  der Brustseite getragen werden.

Haftung: 	 Der Veranstalter übernimmt keine 		

		  Haftung für Unfälle etc.

U8, U10, U12 & Staffel 
(Start vor Gemeinde Richtung Badgasse)

U8: 1 Runde = 500m

U10 + U12: 2 Runden = 1.000m

Staffel: 4 Runden = 4 x 500m

Hauptlauf 
(Start vor Gemeinde Richtung Markt/Gaming)

U14/U16/Team/FunRun: 1 Runde = 2.870m

Ab Jugend: 2 Runden = 5.740m

Nordic Walking 
(Start vor Gem. Richtung Markt/Gaming) 
eigene Streckenführung = 4.560m

ALLMER
www.expert-allmer.at

GRESTEN
07487 2241

GAMING
07485 97236

YBBSITZ
 07443 86299
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SIEGEREHRUNG & VERLOSUNG

Im Turnsaal der MMS Gresten  
- für Verpflegung ist bestens gesorgt!

Eröffnungsveranstaltung  
des Moststraße-Laufcup 2025

Ab 15:30 Uhr: 

Beginn der Sachpreisverlosung für die anwesenden 
Teilnehmer des Grestner Silvesterlaufes (ausgenom-
men NF im Streckendienst) mit tollen Preisen. 
Dabei sein zahlt sich aus!

Sachpreisverlosung
Silvesterlauf 2024

Ab 16:15 Uhr: 

Ehrung unserer Schnellsten und Vergabe der  
Sonderpreise für die anwesenden Teilnehmer.

Siegerehrung
Silvesterlauf 2024

Ab 17:00 Uhr:

Hauptpreisverlosung
Silvesterlauf 2024

3264 Gresten (T)  07487 /  22 720

LAUF
CUP

get out and run



EHRUNGEN & PREISE

Ehrenpreise und Sachpreise werden nur an anwesende 
Teilnehmer des Grestner Silvesterlaufes ausgegeben!

• 	 die 3 Schnellsten jeder Klasse  
	 erhalten einen Pokal oder Medaille
•	 für den schnellsten Grestner und die schnellste  
	 Grestnerin pro Klasse gibt es einen Sonderpreis

•	 die Gruppe mit den meisten Teilnehmern  
	 ab Klasse U8 (ausgenommen Naturfreunde  
	 Gresten und SC Gresten-Reinsberg) erhält einen  
	 Gutschein für Teambekleidung im Wert von  
	 € 400,- gesponsert von CHARLY Teambekleidung
•	 die 10 schnellsten Läufer und die 5 schnellsten 		
	 Läuferinnen erhalten eine Anerkennung
•	 für die Tagessiegerin und den Tagessieger 
•	 jeder „Knirps“ erhält beim Zieleinlauf einen  
	 Überraschungspreis

Aus den Zeiten der/des jeweils schnellsten und 
langsamsten Teilnehmer(s)in der Klassen Damen bzw. 
Herrn wird ein Mittelwert errechnet. Derjenige und 
Diejenige, welche/r diesem Mittelwert am nächsten 
kommt, erhält einen Sonderpreis!

Silvesterlauf

Sonderpreise

Nordic Walking

Die Ortsgruppe Gresten der Naturfreunde  

Österreichs als Veranstalter dankt allen Sponsoren, 

der Marktgemeinde Gresten, der Grestner Wirtschaft, 

der Polizei, der Feuerwehr, Sanitätsdienst und allen 

Gönnern und Helfern die mitwirken, diese  

Veranstaltung zu ermöglichen. 

gresten.naturfreunde.at

DANKE!



GESCHICHTE - GRESTNER SILVESTERLAUF

1985	 Auf Initiative von NF-Obmann-Stv. Leopold Zusser 
	 fand der erste Grestner Silvesterlauf statt. Trotz 
	 eisigem Winterwetter erreichten 99 LäuferInnen 
	 das Ziel am heutigen Schwimmbadparkplatz. 

1986	 Der Start wurde zum alten Kino (heute Kultur- 
	 schmiede) verlegt. Die Strecke betrug 5.365m.  
	 Die Siegerehrungen fanden im Freien statt.

1989	 Die Strecke wurde auf 5.910m erweitert, für  
	 Schüler betrug sie 3.000m.
 
1991	 Harald Hudak lief mit 17:44,19 Minuten  
	 einen Streckenrekord, der bis 2004 Bestand hatte.

1994	 Zum 10-jährigen Jubiläum wurde mit 369 Teil- 
	 nehmerInnen erstmals die Marke von 300  
	 LäuferInnen überschritten.

1997	 Mit 436 TeilnehmerInnen wurde ein neuer 
	 Rekord aufgestellt.

1998	 Der Eisenstraßenlaufcup wurde eingeführt, und 
	 der Silvesterlauf wurde zum Jahresabschlussevent.

2000	 Der 16. Silvesterlauf stand ganz im Zeichen der 
	 Jahrtausendwende. 490 LäuferInnen feierten  
	 das besondere Datum sportlich in Gresten.

2002	 Mit der Einführung einer Knirpse- und Kinderklasse 
	 stieg die Teilnehmerzahl auf 551, ein neuer Rekord. 
	 Helene Eidenberger lief mit 21:21,63 Minuten einen 
	 Damen-Streckenrekord.

2003	 Zum 19. Silvesterlauf kam erstmals eine  
	 moderne Zeitmessanlage zum Einsatz.

2004	 Zum 20. Jubiläumslauf kamen 579 Teilnehmer- 
	 Innen. Florian Dürr stellte mit 17:38,25 Minuten 
	 einen neuen Herren-Streckenrekord auf. Nordic 
	 Walking wurde als neue Disziplin eingeführt. 

2005	 Die Strecke für die Klasse Kinder I wurde auf 560m 
	 verkürzt, der Nordic-Walking-Bewerb auf die 
	 gesamte Strecke von 5.910 Meter ausgedehnt.

2006	 Mit 609 TeilnehmerInnen wurde ein neuer  
	 Rekord erreicht. Renate Reingruber lief einen 
	 neuen Damen-Rekord mit 20:41,1 Minuten. 

2009	 Zum 25. Jubiläumslauf gab es einen neuen  
	 Streckenverlauf: Start beim Rathaus, die Distanzen 
	 für Knirpse, Kinder und Schüler wurden angepasst,  
	 der Hauptlauf umfasste zwei Runden über 5.740m. 
	 Siegerzeiten: Klaus Scholler (18:43,3) und Notburga 
	 Brandstetter (21:43,3).

2011	 Die Strecke der Nordic Walker wurde auf 4.570m 
	 gekürzt. Insgesamt nahmen 589 Personen teil.

2012	 Mit 673 TeilnehmerInnen wurde ein neuer Rekord  
	 erreicht. Die Tagessieger waren die Vorjahressieger 
	 Klaus Vogl und Victoria Schenk.

2013	 Erneut ein Teilnehmerrekord: 701 LäuferInnen  
	 und Nordic Walker waren dabei.

2015	 Das Jahr der Rekorde: 760 TeilnehmerInnen  
	 sowie neue Streckenrekorde durch Klaus Vogl  
	 (Herren), Franziska Füsselberger (Damen), Helene  
	 Waxenecker (Schülerinnen) und Christoph  
	 Pölzgutter (Schüler).

2016	 Viktoria Schenk stellte mit 20:11,8 Minuten einen  
	 neuen Damenrekord auf der geänderten Strecke  
	 auf. Nicole Prauchner lief in der Schülerklasse der  
	 Mädchen mit 11:16,1 Minuten neuen Rekord.

2017	 Beim 33. Silvesterlauf stellte Nicole Prauchner einen  
	 neuen Schülerinnenrekord mit 11:03,4 Minuten auf. 
	 TagessiegerInnen wurden Franziska Füsselberger  
	 und Thomas Heigl.

2018	 Der 34. Silvesterlauf bot erstmals einen FunRun mit  
	 Altersbonus und einen Firmen-Teamlauf (2.880m) 
	 mit Mixed-Wertung für 3er-Teams.

2024	 Einführung des Staffellaufs mit jeweils 4 Läufer- 
	 Innen pro Team.
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