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Kirgistan — Land der tausend Horizonte

Termin: 28.06.2026 - 11.07.2026

Reise Beschreibung

Kirgistan ist ein faszinierendes Land voller unberihrter Natur, majestatischer Berglandschaften und
authentischer Kultur. Auf dieser Reise tauchen wir tief in die beeindruckende Vielfalt des Landes ein: Weite
Taler, glasklare Bergseen und traditionsreiche Nomadenkultur begleiten uns auf jedem Schritt. Wir erleben
die herzliche Gastfreundschaft der Kirgisen hautnah — ob in traditionellen Jurten, auf liebevoll gefiihrten
Bauernhdéfen oder in abgelegenen Dérfern. Uberall spiiren wir den Stolz der Menschen auf eine ebenso lange
wie bewegte Geschichte. Diese Reise ist ideal fiir alle, die echtes Abenteuer, Urspriinglichkeit und besondere
Begegnungen suchen. Lassen Sie sich verzaubern von einem Land, das Sie mit offenen Armen empfangt und
unvergessliche Eindriicke hinterlasst.

Reisearte: Kultur

Gruppengrofe: Mindestens. 7 / Maximal. 20

Dauer: 14 Tage

Reiseleitung: Ernst Dullnigg

Termin: Richtpreis pro Person Nicht Mitglieder Einzelzimmerzuschlag

28.06.2026 - 11.07.2026 3.549 € 3.649 € 130 €
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Detailliertes Reiseverlauf

Tag1l: 28.06.26 Anreise -/-/-
Abflug Wien - Istanbul mit Tirkisch Airline 19:50 — 23:15 Uhr.

Tag2: 29.06.26 Anreise und ein Tag in Bischkek F/M/A
Istanbul - Bischkek mit Tiirkisch Airline 00:45 - 08:45 Uhr. Ankommen in Bischkek. Transfer ins Hotel zum
Frihstlck. Ausruhen. Nachmittag besuchen wir einige Sehenswirdigkeiten in der Stadt und einschlieflich
Abendessen im Restaurant mit einheimischen und nationalen Speisen. Nacht im Hotel.

Tag3: 30.06.26 Flug nach Osch City F/M/A
Zeitig in der Friih nehmen wir den Inlandsflug nach Osch City im Siiden Kirgistans. Transfer ins Hotel. Nach
dem Friihstlick besuchen wir den heiligen Berg Sulaiman 1110 m, das zweite Mekka in der muslimischen Welt.
Nacht im Hotel.

Tag4: 01.07.26 Fahrt nach Ozgon und Dschalalabat F/M/A
Fahrt nach Ozgén, dort besuchen wir den Griinmarkt. Unterwegs sehen wir Baumwollfelder, Melonenanbau,
Reisplantagen. Hier gibt es den besonderen rétlich-braunen Reis, den wir auch essen werden. Und vielleicht
ist auch der Viehmakt in Betrieb. Weiterfahrt nach Dschalalabat, die besondere Stadt an der alten
Seidenstralle. Nacht im Hotel.

Tag5: 02.07.26 Wallnusswald F/M/A
Wir besuchen die Stadt Dschalalabat mit der wunderbaren Kuranlage und den weitlaufigen Pistazienwalder
(23.000 ha). Fahrt entlang des westlichen Thien Shan Gebirge, Alatoo- und Ferganagebirge nach Arslanbap
zum grofRten Wallnusswald der Welt. Viele Baume sind tGber 500 Jahre alt. Der Forster Bolot begleitet uns in
seinen Wald. Und hier stellen wir unsere Zelte auf und kochen das Abendessen. Am wunderschénen
Kenzhebai Panoramaplatz. Nacht im Zelt.

Tag6: 03.07.26 Arslanbap F/M/A
Ein Tag in Arslanbap. Besuch des Wasserfalls, Walnusswalder. An diesem Tag bleiben wir im Wallnusswald.
Abendessen und Friihstlick werden wir im freien kochen. Nacht im Zelt Walnusswald.

Tag7: 04.07.26 Suusamir Tal F/M/A
Fahrt Gber BergstraRen ins Suusamir Tal. Wintersportort im Alatoo-Gebirge. Nacht im Motel.

Tag8: 05.07.26 Song-Kél F/M/A
Fahrt, vorbei am grolRen Kohlenbergbau, nach Song-Kél zum wunderschénen Bergsee auf 3030 m. Nacht in
Jurte.

Tag9: 06.07.26 Song-Kél F/M/A
Song-Kol. Rasttag und Moglichkeit zum Wandern, Reiten, Schwimmen. Nacht in Jurte.

Tag 10:  07.07.26  Issyk-Kol See F/M/A
Fahrt nach Issyk-Kol See (iber 32 Serpentinenstralie und liber die 3030 m hohe Passstralle Dolon. Gegen
Abend erreichen wir das Jurtcamp Bel-Tam am See. Nacht in Jurte.
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Tag11: 08.07.26 Besuch der Marchenschlucht F/M/A
Schwimmen, Besuch der Marchenschlucht. Besuch im Dorf Bokonbaev und vielleicht ist auch die
Filzmanufaktur des UNESCO Frauenprojektes gedffnet. Nacht in Jurte.

Tag 12: 09.07.26 Fahrt nach Bischkek F/M/A
Fahrt entlang des Slidufers am Issyk-K6ls nach Bischkek. Nacht im Hotel.

Tag13: 10.07.26 Bischkek F/M/A
Bischkek: Moglichkeiten der Stadtbesichtigung, Oschmarkt, Nationalmuseum. Nacht im Hotel.

Tag 14: 11.07.26 Abreise -/-/-
Wir nehmen Abschied von Bischkek. Friih am Morgen Flug nach Wien.
Bischkek - Istanbul 05:55 - 08:55 Uhr. Istanbul - Wien 11:30 - 12:50 Uhr.

Ubernachtungen:
ORT UNTERKUNFT NACHT PAX/ZIMMER
Bischkek Hotel 4* 5 DBL, SGL
Alatoo-Gebirge Motel 1 DBL, SGL
Kirgistan Zelt od. Jurte 6 DBL, SGL
Leistungen:
inkludierte Leistungen: exkludierte Leistungen:
©  Flug ab/an Wien — Bischkek v’ Persdnliche Ausgaben und Trinkgelder
©  Flug ab Bischkek nach Osch v" Getrianke und Mahlzeiten, die nicht
© 5 N&chte mit Frihstiick im Hotel 4* angefuhrt sind
© 1 Nacht im Motel v" Visum
© 6 Nichte in Zelt od. Jurte (mit Dusche und WC) v’ Servicepauschale 25 €
© 12 x Mittagessen v Reiseversicherung: KomplettSchutz der
© 12 x Abendessen Europdischen Reiseversicherung: 315 €
& Ortl. Transfers in Kirgistan (Reisepreis bis 3.550 €)
©  Einheimische Begleitmannschaft mit Guide
(englischsprachig) und Koch
© Campingausriistung: Kochequipment und Zelte
© Naturfreunde Reisebegleitung

Anforderungen:
e Zudem erfordert die Hohe von rund 3.050 Metern eine gewisse Klima- und Hohenvertraglichkeit
e Diese Reise ist nicht flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet
e Fiir ein optimales Erlebnis werden Wanderungen und Ausfliige an die Wetterbedingungen angepasst

Reisebegleitung und Partneragentur:
Begleitet werden die Reisen der Naturfreunde Touristik von erfahrenen Reisebegleitern. Im Reiseland haben
wir professionelle Partneragenturen. In Kirgistan arbeiten wir mit Kenzhebai Umetov zusammen. Diese
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Kooperation pflegen wir schon lange und haben alle Mitarbeiter Kenzhebais als verldssliche Partner schatzen,
gelernt.

Zusatzliche Reiseinformationen:

Die touristischen Standards in Kirgistan sind nicht mit europdischen Standards zu vergleichen.

Diese Reise ist keine Luxusreise, sondern verlangt auch Bereitschaft zum Komfortverzicht. Bei den
Nachtigungen im Jurten-Camp am See ist eine Dusch- und Waschmoglichkeit vorhanden. Wahrend der
Pferdetrekkingtour werden wir in der freien Wildnis campen, im Zelt schlafen und uns im Gebirgsbach
waschen.

Impfungen:

Keine Impfungen vorgeschrieben. Uberpriifen Sie aber bitte, ob die ,normalen” 6sterreichischen Impfungen
Tetanus, Polio oder Masern aktuell sind. Es wird empfohlen, vor Reisebeginn Ihren Hausarzt oder eine andere
geeignete Einrichtung zu kontaktieren, um sich Uber die persodnlichen, empfohlenen Impfungen zu
erkundigen.

Anmerkungen:

Es gelten die AGB des Naturfreunde Reisebiros und die ARB 1992.

Diese Reise ist flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Du hast bei uns die Moglichkeit, einen Reiseschutz fiur diese Reise zu buchen. Informationen dazu erhaltst
du im Reisebiiro oder online unter

https://service.europaeische.at/doc/de/Informationsblatt KomplettSchutz-IPID-KS 2021-DE-001.pdf

Veranstalter: Naturfreunde Reisebiiro

Auskunft & Buchung:

Naturfreunde Reisebliro & Freizeitbetriebe GmbH
Viktoriagasse 6, 1150 Wien

Tel.: 01/894 7329

E-Mail: reisebuero@naturfreunde.at

Webseite: www.reisen.naturfreunde.at
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