
 

 

Provence - Zwischen Lavendel und Sonne 
 
Termin: 20.05.2026 - 27.05.2026 

   © Pixabay 

 

Reise Beschreibung         
Blühender Lavendel, duftende Rosmarinhecken, würziger Piniengeruch und der Anblick silbriger Olivenhaine 
begleiten uns auf dieser Reise durch eine der schönsten Regionen Frankreichs. Wir wandern durch 
Zypressenalleen, besuchen hochgelegene Dörfer des Luberon, spazieren zu den leuchtenden Ockerfelsen von 
Roussillon und tauchen in die malerische Welt von Van Goghs „Saint-Rémy-de-Provence“ ein. Geschichtliche 
Höhepunkte erwarten uns an der Abtei von Sénanque sowie an der Quelle der Sorgue.  
 
Reisearte:  Wandern 
Gruppengröße: Mindestens. 15 / Maximal. 20  

Dauer:   8 Tage 

Schwierigkeitsgrad: Mittel 

Reiseleitung:  Franz Mezera 

 

 

Termin:   Richtpreis pro Person Nicht Mitglieder Einzelzimmerzuschlag 

20.05.2026 - 27.05.2026                2.300 €            2.400 €   430 €  



 

 

Detailliertes Reiseverlauf 
 

Tag 1: 20.05.26 Anreise - / - / A 

Flug nach Marseille, anschließend Transfer in unser charmantes Hotel im Herzen des „Parc Naturel Régional 

du Luberon“. Unser familiär geführtes Hotel empfängt uns herzlich. Beim ersten gemeinsamen Abendessen 

mit regionalen Köstlichkeiten stimmen wir uns auf eine erlebnisreiche Wanderwoche ein.  

Transfer: ca. 2 Std. vom Flughafen Marseille.  

 

Tag 2: 21.05.26 Gordes und die Abtei von Sénanque F / - / A 

Heute geht es hinauf ins berühmte Gordes, das malerisch auf einem Felsvorsprung thront. Nach einer Pause 
mit Aussicht wandern wir weiter durch die Monts de Vaucluse bis zur Abtei von Sénanque, idyllisch inmitten 
von Lavendelfeldern gelegen.  
↑ 350 hm / ↓ 200 hm – Distanz: 11 km – Gehzeit: 3,5 Std. 
 

Tag 3: 22.05.26 Les Baux & Saint-Rémy-de-Provence F / - / - 

Im Naturpark „des Alpilles“ starten wir in der Festungsstadt Les Baux. Über aussichtsreiche Wege, umgeben 
vom Duft von Thymian, Rosmarin und Pinien, wandern wir zum Lac Peiroou und weiter ins malerische Saint-
Rémy. Dort locken Boutiquen, Kunsthandwerk und vielleicht ein Lavendeleis. Auf dem Rückweg besuchen 
wir eine Olivenmühle mit Verkostung feiner Öle und Tapenaden.  
↑ 150 hm / ↓ 200 hm – Distanz: 9 km 
 

Tag 4: 23.05.26 Von Joucas zu den Ockerfelsen von Roussillon F / - / A 

Direkt vom Hotel geht es auf kleinen Wegen durch Lavendelfelder und Weinberge bis ins farbenfrohe 
Roussillon. Schon aus der Ferne leuchten uns die Ockerfelsen entgegen. Ein Spaziergang entlang des „Sentier 
des Ocres“ führt mitten durch ehemalige Ockerbrüche. Danach bleibt Zeit, in den Gassen mit Ateliers und 
Cafés zu flanieren, bevor wir gemütlich zurück nach Joucas wandern.  
↑ 150 hm / ↓ 150 hm – Distanz: 15 km – Gehzeit: 3,5 Std. 
 

Tag 5: 24.05.26 Lavendel – ein Traum F / - / - 

Der heutige Tag seht ganz im Zeichen des Lavendels. Wir beginnen in Sault, einem charmenten Dorf, 
eingebettet zwischen dem Mont Ventoux, dem höchsten Berg der Provence, und Lavendelfeldern. Ein 
wunderschöne Wanderung bring tuns durch Wälder, vorbei an duften dem Lavendel. Anschließend besuchen 
wir ein Lavendeldestillerie.  
↑ 200 hm / ↓ 200 hm – Distanz: 9 km – Gehzeit: 3 Std. 
 

Tag 6: 25.05.26 L’Isle-sur-la-Sorgue & die Quelle der Sorgue F / - / A 

Ohne Wanderrucksack geht es heute in das „Venedig der Provence “– L’Isle-sur-la-Sorgue. Mittelalterliche 
Kanäle, Wasserräder und ein lebendiger Markt prägen das Stadtbild. Am Nachmittag besuchen wir die Quelle 
der Sorgue, größte Karstquelle Europas und Ursprung zahlreicher Legenden. Dichter wie Francesco Petrarca 
fanden hier Inspiration. Den Tag runden wir mit einer Verkostung eines fruchtigen Côtes de Provence-Weins 
ab. 
 

Tag 7: 26.05.26 Bonnieux, Lacoste & Goult F / - / A 

Start in Bonnieux, einem malerischen Bergdorf. Wir wandern zwischen Weinreben nach Lacoste mit seiner 
Burgruine, dann durch einen schattigen Zedernwald in die Calavon-Ebene. Ein letzter Anstieg bringt uns 



 

 

nach Goult, wo wir uns mit einem kühlen Rosé oder einer Limonade belohnen. ↑ 250 hm / ↓ 350 hm – 
Distanz: 11 km – Gehzeit: 3,5 Std. 
 

Tag 8: 27.05.26 Abschied von der Provence. Abreise F / - / - 

Nach dem Frühstück erfolgt der Transfer nach Marseille für den Rückflug.  

 

Übernachtungen: 
 

ORT UNTERKUNFT NACHT PAX/ZIMMER 

Joucas Hotel Vilajoun  7 DZ / EZ 

 

Leistungen: 
 

Inkludierte Leistungen: Exkludierte Leistungen: 

 Flug ab / an Wien nach Marseille  
 7 x Nächte mit Frühstück im familiären Hotel 

Vilajoun 
 City Tax 
 5 x Abendessen ohne Getränke 
 Alle Transfers laut Programm 
 Eintritt Ockerfelsen Roussillon 
 1 x Weinverkostung 
 1 x Olivenmühlen-Besuch 
 Besuch einer Lavendeldestillerie 
 Deutschsprachige Reiseleitung vor Ort 
 Naturfreunde Reisebegleitung 

 

✓ Getränke und Mahlzeiten sowie Eintritte, die 
nicht angeführt sind 

✓ persönliche Ausgaben und Trinkgelder  
✓ Reiseversicherung: KomplettSchutz: 173 €  

(Reisepreis bis 2.300 €) 
✓ Buchungsgebühr 25 €   

 

 
Anmerkungen: 
Es gelten die AGB des Naturfreunde Reisebüros und die ARB 1992. 
Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. 
Du hast bei uns die Möglichkeit, einen Reiseschutz für diese Reise zu buchen. Informationen dazu erhältst 
du im Reisebüro oder online unter 
https://service.europaeische.at/doc/de/Informationsblatt_KomplettSchutz-IPID-KS_2021-DE-001.pdf 
 

 
Veranstalter: Naturfreunde Reisebüro 

 

Auskunft & Buchung: 
Naturfreunde Reisebüro & Freizeitbetriebe GmbH 
Viktoriagasse 6, 1150 Wien                                                
Tel.:    01/894 73 29 
E-Mail: reisebuero@naturfreunde.at 
Webseite: www.reisen.naturfreunde.at 

https://www.google.fr/maps/place/Le+Joucas/@43.9222969,5.2395519,14z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12ca13c9900a38b5:0x57529295f9ca2a16!8m2!3d43.9256762!4d5.2539568
https://service.europaeische.at/doc/de/Informationsblatt_KomplettSchutz-IPID-KS_2021-DE-001.pdf
mailto:reisebuero@naturfreunde.at
http://www.reisen.naturfreunde.at/

