Vorarlberg

Information Kinder - Jugend!

Bergsteigerkurs Silvretta, 8 - 11-jahrige ' .
Ort: Naturfreunde-Haus Nr. 1, Silvrettadorf : e e e
Termin: Sa., 11. — Sa., 18. Juli 2026 '

Anreise: Sa, 11. Juli Selbstanreise, 12:00 bis 13:00 Uhr

Die Anreise mit PKW erfolgt von Vorarlberg tGber

Partenen oder von Tirol ber Galtur Gber die Silvretta-Hochalpenstraflte (mautpflichtig)

bis zur Abzweigung Vermunt-Alpe, dann Richtung Madlenerhaus, das Naturfreunde ,Haus Nr. 1*
ist das erste Haus im Dorf. Die Anreise mit Offis, mit OBB S1 bis Schruns - Bus 650 Aussteigestel-
le Vermunt-Alpe-Madlenerhaus, das Haus befindet sich ca. 200m ohne Hohenunterschied entfernt.
Wir empfehlen wegen der Stralenmaut Fahrgemeinschaften zu bilden.

Die Kontaktdaten werden an alle Teilnehmenden des Kurses weitergegeben.

Abreise: Sa., 18. Juli nach dem Hausputz, Selbstabreise/Abholung um 9:30 Uhr

Kosten: € 459,— pro Teilnehmer*in fir VP, (Frihstlick, Abendessen, Lunchpaket) Nachtigung in
Mehrbettzimmern, 24h Betreuung durch Instruktoren und Betreuende, Leihmaterial, NF T-Shirt.
Einzuzahlen vor Antritt auf das Naturfreunde Vorarlberg Konto bei der Sparkasse Bregenz
IBAN: AT37 2060 1034 0002 3200.

Die einbezahlte Naturfreundemitgliedschaft ist erforderlich!

Kursziel: ,,Spielerisches Erleben der Berge*, altersgerechtes Wandern, Bergsteigen, Klettern im
Klettergarten, Flying Fox, Abseilen und Klettersteig an der Silvretta-Staumauer, Karten- und Kno-
tenkunde, Tourenplanung, sicheres Gehen im unwegsamen Gelande, allgemeine alpine Verhal-
tensregeln, Erste Hilfe und naturlich viel Spal} beim Drauf3ensein in der Natur.

Die Unterbrinqung erfolgt in Mehrbettzimmern in Einzelbetten. Die Zimmer verfligen Uber ein
Waschbecken, Kleiderschrank, E-Heizung, die Duschen und WC befinden sich auf der Etage.

Fir das Wohlbefinden sind die Betten mit einem Spannleintuch tGberzogen, sie sind mit einem Kopf-
kissen und einer warmen Murmel-Fleece-Decke ausgestattet. Die Teilnehmenden nachtigen in
ihrem Schlafsack oder Hittenschlafsack. Das Haus verfigt Uber keine Waschkiiche, aus Hygiene-
griinden méchten wir euch bitten, die Uberziige fiir das Kopfkissen sowie ein eigenes Spannlein-
tuch mitzunehmen.

Kiiche: Je nach Kurs sind 1 bis 2 Personen fur die Kiiche zustandig, sie sind Uberaus bemuht alle
Winsche zu erflllen. Die gut ausgestattete Kiiche erlaubt es leider nicht verschiedene Gerichte
gleichzeitig zu kochen. Teilnehmende mit Unvertraglichkeiten bzw. mit Wunsch nach fleischloser
Kost bitten wir um eine Rickmeldung. Vegane Ernahrung kdnnen wir leider nicht anbieten.
Konsumation: Die Teilnehmenden werden vollverpflegt, fir die einzelnen Aktivitdten werden
Lunchpakete gerichtet. Tee, Kakao, Himbeere- oder Wachholdersirup und Wasser sind kostenlos.
Es kdnnen auf Wunsch Limonaden, Schokolade gekauft werden, diese sind direkt zu bezahlen.
Taschengeld: Grundsatzlich sind die Teilnehmenden versorgt. Es gibt Eis, Zuckerle, Schokolade
fur das Wohlbefinden, darliber hinaus brauchen sie keine groReren Geldbetrage.

1von 2



Teilnahmevorrausetzung: Damit der Kurs gut durchgefiihrt werden kann, missen die Teilneh-
menden zum Zeitpunkt des Kurses gesund sein. Sie sind der deutschen Sprache machtig und ver-
stehen sicherheitsrelevante Hinweise der Betreuenden zur eigenen und zur Sicherheit aller. Sie
sind gruppenfahig und respektieren die Betreuenden sowie die anderen Teilnehmenden. Die Teil-
nehmenden verfligen Uber eine Vereinsmitgliedschaft bei den Naturfreunden und haben ihren Jah-
resbeitrag einbezahlt. Grundsatzlich sind die Kinder héhentauglich und mégen Wandern, Klettern
und in der Natur sein. Die Kinder sollten auf eigenen Wunsch an den Kursen teilnehmen.
Heimweh: Die Betreuenden unterstitzen die Teilnehmenden und versorgen sie sehr liebevoll. Soll-
ten sich Teilnehmende auf eigenen Wunsch nicht mehr wohlfiihlen, melden sich die Betreuenden,
im schlimmsten Fall kann es sein, dass diese den Kurs friihzeitig verlassen méchte.

Unser Betreuerteam besteht aus 3 — 4 Personen (m/w), welche sich um das Wohlergehen und die
Sicherheit der Kinder kimmern. Sie alle sind ehrenamtlich ohne Entlohnung tatig und freuen sich
Uber Anerkennung und Wertschatzung.

Ausriistungsliste: Eine ausfihrliche Liste ist der Information angehangt. Bei der Bekleidung ist zu
berlcksichtigen, dass sich die Gruppen auf iber 2000m befinden und bewegen und es dort auch
kalt sein kann, es kann im August auch kurzeitig schneien. Die Bekleidung bitte so kennzeichnen,
dass die Kinder ihre Sachen finden. Die Silvretta ist ein Wassergebiet, die Wanderschuhe mit guten
Profilsohlen sollen gut passen und entsprechend wasserdicht sein, damit die Fil3e keine Blasen
bekommen. Turnschuhe sind kein Ersatz fur gute Wanderschuhe mit Vibramsohle. Wer eigene
Klettersachen hat, darf diese selbstverstandlich verwenden, sollten die Betreuenden Mangel fest-
stellen, werden diese durch Leihmaterial der Naturfreunde ersetzt oder erganzt.

Steuerliche Absetzbarkeit: Die Teilnahme ist als Kinderbetreuung fur Kinder unter 10 Jahren laut
Bestimmung des Bundesministeriums absetzbar. Infos dazu Gber dein Finanzamt.

Wichtiq! Informieren Sie uns bitte zeitgerecht Uber medizinische oder andere Besonderheiten Ihres
Kindes (Bettnasser), die wir wissen und/oder beachten sollten (Allergien, Medikamenteneinnahmen,
etc. bitte schriftlich). Bitte beachten Sie, dass wir keine Medikamente verabreichen dlrfen. Ihre Mittei-
lungen werden selbstverstandlich zum Wohle des Kindes vertraulich behandelt!

Was brauchen wir nicht: Handyspiele, schlechte Laune und schlechtes Wetter.

Hinweis: Das Betreuerteam Gbernimmt keine Haftung fir Wertgegenstande. Die Teilnehmenden
sollten ihre Sachen selbst einpacken oder dabei helfen, damit sie wissen was sie dabeihaben.

Storno: Bei Anmeldestornierungen bis 14 Tage vor Kursbeginn mussen wir die Halfte des
Teilnehmerbetrages verrechnen, danach betragt die Stornogebuhr 85%, bei Storno in der letzten
Woche wird der ganze Beitrag fallig, ausgenommen der Platz kann weitergegeben werden.
Kosten bei spaterem Antritt oder friiherem Ausscheiden des Teilnehmers/der Teilnehmerin, z.B.
wegen Krankheit oder aus Grunden die sich dem Einflussbereich der Naturfreunde entziehen,

wie Heimweh oder ein Ausschluss (die Betreuenden wirden sich vorher melden) aus disziplinaren
Griinden, kénnen nicht riickerstattet werden. Wir bitten um Verstandnis!
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